
IV Trail Noturno de Monforte
Trail Curto

Dorsal Nome Apellido Control Inter Meta Escalao Club Clas Geral Clas Esc

433 Nuno Mariquito 01:16:07 01:43:48 Seniors Masc
Associação
Desportiva de
Castelo de Vide

1 1

441 Dionísio Massena 01:16:06 01:43:52 V45 Masc
Associação
Desportiva de
Castelo de Vide

2 1

415 Rui Varandas 01:21:57 01:48:34 V35 Masc
Centro
Vicentino da
Serra
Portalegre

3 1

416 João Branquinho 01:22:56 01:50:37 V50 Masc Barbaris Team 4 1

421 Jose Ribeiro 01:23:42 01:51:02 V45 Masc
Clube de
Atletismo Trail
Runners da
Ponte

5 2

475 Diogo Vieira 01:24:40 01:51:56 V35 Masc
Sport
Arronches e
Benfica

6 2

402 Moisés Barroso 01:23:58 01:51:57 V45 Masc ABCansado
Trail 7 3

472 Joao Carvalho 01:24:05 01:53:04 V45 Masc Barbaris Team 8 4

484 Fernando Pires 01:26:33 01:53:18 V40 Masc Galhardos
Runners 9 1

409 Nuno Martins 01:25:43 01:54:32 V40 Masc
Centro
Vicentino da
Serra
Portalegre

10 2

458 Rui Brito 01:26:16 01:55:49 V45 Masc MBT - Monforte
BikeRunTeam 11 5

424 Carlos Pepê 01:29:26 02:00:11 V45 Masc Campo Maior
Trail Runners 12 6

463 Rodrigo Crespo 01:28:43 02:03:01 Seniors Masc
Centro
Vicentino da
Serra
Portalegre

13 2

427 Luís Amaral 01:35:12 02:06:34 Seniors Masc Individual 14 3
404 João Nascimento 01:37:40 02:08:21 Seniors Masc Individual 15 4
439 Arquiminio Carretas 01:35:22 02:09:30 V55 Masc Barbaris Team 16 1
413 Cláudia Batuca 01:35:18 02:09:34 V35 Fem Barbaris Team 17 1

480 Alexandra Quintaneiro 01:38:01 02:11:56 V35 Fem Beja Atlético
Clube 18 2

450 Ricardo Fernandes 01:38:02 02:11:56 Seniors Masc
Barrancos
futebol clube
biogado

19 5

459 Joao Roque 01:39:33 02:11:58 Seniors Masc Individual 20 6
405 Nuno Martins 01:41:39 02:12:50 V35 Masc Barbaris Team 21 3

464 Pedro Caio 01:37:31 02:14:30 Seniors Masc
Coaal-Clube de
Orientação do
Alto Alentejo

22 7

418 José Braga 01:48:26 02:21:41 V45 Masc Os Trinca
Espinhas 23 7

410 Paulo Rodrigues 01:50:07 02:22:38 Seniors Masc PR Bike Team 24 8
461 Ruben Amareleja 01:45:55 02:24:30 Seniors Masc Individual 25 9
429 Fernando Silva 01:50:15 02:26:17 V60 Masc Barbaris Team 26 1
481 Luís Tavares 01:51:21 02:26:32 V45 Masc Individual 27 8

449 Rui Nunes 01:52:18 02:27:13 V45 Masc
ADR. Amigos do
Atletismo de
Avis

28 9

466 Odete Barbas 01:51:28 02:29:03 V50 Fem ACPortalegre/U
TSM 29 1

467 Joaquim Barbas 01:51:56 02:29:04 V55 Masc Individual 30 2

406 José Gonçalves 01:48:09 02:29:24 V35 Masc
Centro
Vicentino da
Serra
Portalegre

31 4



IV Trail Noturno de Monforte
Trail Curto

Dorsal Nome Apellido Control Inter Meta Escalao Club Clas Geral Clas Esc

440 Hugo Lourinho 01:53:59 02:31:05 Seniors Masc
Centro
Vicentino da
Serra

32 10

438 Maria Cabral 01:55:41 02:31:18 V45 Fem ACPORTALEGRE 33 1

422 Ana Félix 01:56:51 02:31:54 V35 Fem
Clube de
Atletismo Trail
Runners da
Ponte

34 3

447 António Carvalho 01:52:00 02:32:29 V40 Masc
Centro
vicentino da
serra
Portalegre

35 3

428 Joaquim Ruivo 01:56:30 02:34:39 V55 Masc Prcar 36 3
443 Marlene Bidard 01:56:02 02:34:39 V35 Fem Individual 37 4
482 Carla Mota 02:04:33 02:42:56 V50 Fem Itelcia Runners 38 2
454 Carlos Cabeça 02:00:13 02:43:03 V40 Masc Trail do Texugo 39 4

434 Américo Reis 01:57:11 02:43:38 V55 Masc
Associação
Desportiva de
Castelo de Vide

40 4

471 Abílio Barbas 02:00:04 02:44:13 V40 Masc
Coaal-Clube de
Orientação do
Alto Alentejo

41 5

474 Fábio Serrano 02:02:11 02:45:30 Seniors Masc
CENTRO
CULTURAL DE
FIGUEIRA E
BARROS

42 11

444 Rita Barata 02:07:54 02:46:02 Senior Fem Individual 43 1
477 Lina Comprido 02:04:06 02:46:56 V45 Fem AD IALBAX 44 2

470 Ricardo Ribeiro 02:08:04 02:47:18 V40 Masc Évora Night
Runners 45 6

485 Ana Duarte 02:04:06 02:48:53 V45 Fem AD IALBAX 46 3
436 Célia Ramalho 02:07:54 02:50:59 V45 Fem Individual 47 4

442 Andreia Mousinho 02:07:54 02:51:00 Senior Fem RAPOSEIRA
BIKE/TRAIL 48 2

437 Nuno Ramalho 02:07:54 02:51:00 V40 Masc Individual 49 7

420 Ana Paredes 02:15:25 02:52:59 V50 Fem ACPortalegre/U
TSM 50 3

645 Rui Leal 02:21:52 02:58:35 V40 Masc Trail do texugo 51 8
414 Nuno Nunes 02:15:26 03:07:36 V35 Masc Rota Dossa 52 5
423 Carla Silva 02:16:07 03:12:00 V60 Fem Barbaris team 53 1
408 Manuel Braçadas 02:16:00 03:12:06 Seniors Masc Barbaris Team 54 12

478 Rita Borges 02:19:05 03:12:46 V45 Fem MBT - Monforte
BikeRunTeam 55 5

419 Carlos Marcos 02:21:44 03:13:29 V40 Masc Papatrilhos Vila
ViÁosa 56 9

445 André Crespo 02:07:55 03:15:49 V35 Masc Individual 57 6

473 Patrícia Caeiro 02:34:57 03:18:01 V35 Fem
SHARISH GIN /
Piranhas do
Alqueva

58 5

460 Gina Ribeiro 02:42:12 03:32:54 V50 Fem Santana FC Trail
Team 59 4

431 Anabela Pires 02:39:30 03:34:15 V40 Fem
ADR- Amigos do
atletismo de
Avis

60 1

430 António Pais 02:39:29 03:34:16 V55 Masc
ADR Amigos do
Atletismo de
Avis

61 5

452 Nelson Martins 02:42:38 03:34:22 Seniors Masc
R&W Alter
Runners
Associação

62 13

453 Carla Cruz 02:48:01 03:38:30 V45 Fem
R&W Alter
Runners
Associação

63 6

483 Filomena Cordeiro 02:47:59 03:38:30 V50 Fem EDV Viana Trail 64 5
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Trail Curto
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401 Otília Vedor 02:48:37 03:38:31 V45 Fem
R&W Alter
Runners
Associação

65 7



Trofeus
Trail Curto

Pos. Nombre Dorsal Club Tiempo

Geneneral Masc

1 Nuno Mariquito 433 Associação Desportiva de Castelo de Vide 01:43:48

2 Dionísio Massena 441 Associação Desportiva de Castelo de Vide 01:43:52

3 Rui Varandas 415 Centro Vicentino da Serra Portalegre 01:48:34

General Fem

1 Cláudia Batuca 413 Barbaris Team 02:09:34

2 Alexandra Quintaneiro 480 Beja Atlético Clube 02:11:56

3 Odete Barbas 466 ACPortalegre/UTSM 02:29:03

Seniors Masc

1 Nuno Mariquito 433 Associação Desportiva de Castelo de Vide 01:43:48

2 Rodrigo Crespo 463 Centro Vicentino da Serra Portalegre 02:03:01

3 Luís Amaral 427 Individual 02:06:34

Senior Fem

1 Rita Barata 444 Individual 02:46:02

2 Andreia Mousinho 442 RAPOSEIRA BIKE/TRAIL 02:51:00

V35 Masc

1 Rui Varandas 415 Centro Vicentino da Serra Portalegre 01:48:34

2 Diogo Vieira 475 Sport Arronches e Benfica 01:51:56

3 Nuno Martins 405 Barbaris Team 02:12:50

V35 Fem

1 Cláudia Batuca 413 Barbaris Team 02:09:34

2 Alexandra Quintaneiro 480 Beja Atlético Clube 02:11:56

3 Ana Félix 422 Clube de Atletismo Trail Runners da Ponte 02:31:54

V40 Masc

1 Fernando Pires 484 Galhardos Runners 01:53:18

2 Nuno Martins 409 Centro Vicentino da Serra Portalegre 01:54:32

3 António Carvalho 447 Centro vicentino da serra Portalegre 02:32:29

V40 Fem

1 Anabela Pires 431 ADR- Amigos do atletismo de Avis 03:34:15

V45 Masc

1 Dionísio Massena 441 Associação Desportiva de Castelo de Vide 01:43:52

2 Jose Ribeiro 421 Clube de Atletismo Trail Runners da Ponte 01:51:02

3 Moisés Barroso 402 ABCansado Trail 01:51:57

V45 Fem

1 Maria Cabral 438 ACPORTALEGRE 02:31:18

2 Lina Comprido 477 AD IALBAX 02:46:56

3 Ana Duarte 485 AD IALBAX 02:48:53

V50 Masc

1 João Branquinho 416 Barbaris Team 01:50:37

V50 Fem



Trofeus
Trail Curto

Pos. Nombre Dorsal Club Tiempo

1 Odete Barbas 466 ACPortalegre/UTSM 02:29:03

2 Carla Mota 482 Itelcia Runners 02:42:56

3 Ana Paredes 420 ACPortalegre/UTSM 02:52:59

V55 Masc

1 Arquiminio Carretas 439 Barbaris Team 02:09:30

2 Joaquim Barbas 467 Individual 02:29:04

3 Joaquim Ruivo 428 Prcar 02:34:39

V60 Masc

1 Fernando Silva 429 Barbaris Team 02:26:17

V60 Fem

1 Carla Silva 423 Barbaris team 03:12:00

Pos. Nombre Resultado

Trofeu Equipa

1 Centro Vicentino da Serra Portalegre 26

2 Barbaris Team 28

3 Associação Desportiva de Castelo de Vide 43


