
Torneio de Abertura

Associação de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados

19 de novembro de 2022

Estádio Municipal Manuel Rodrigues
Castelo de Vide

Jornada de: 2373002

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Joana Cardoso Juv CEN    1 3  2 4,0    1ª 07

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Luciano Gordo V35 ADCV     9  5 0,5    1º 68
Nuno Martins V35 CVSP    1 1  1 0,0    2º 77
Marco Vitória V35 SAB    1 2  2 0,2    3º 86
Bruno Cirilo V35 UFD    2 1  2 4,6    4º 86

50 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,7

Mariana Santos Ben-A CEN        8,4    1ª 14
Carminho Martins Ben-A CVSP        8,9    2ª 15
Matilde Andrade Ben-A ADCV        9,4    3ª 15
Maria Viera Ben-A CVSP       1 0,3    4ª 15
Matilde Andrade Ben-A ADCV       1 1,1    5ª 15

50 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,9 v

André Vitória Ben-A SAB        8,8    1º 15
Rafael Palmeiro Ben-A UFD        9,0    2º 14
Diego Tavares Ben-A CEN        9,3    3º 14
Manuel Reis Ben-A C4E        9,6    4º 14
Bernardo De Deus Ben-A CEN        9,9    5º 14

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,1

Inês Carvalhinho Inf ADCV        9,4    1ª 10
Maria Veludo Inf SAB        9,7    2ª 10
Ana Mendes Inf CEN       1 0,7    3ª 10
Yara Cirilo Inf UFD       1 1,9    4ª 10

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,5

Martim Leitão Inf CVSP        9,0    1º 11
Salvador Henriques Inf SAB        9,3    2º 11
Miguel Varandas Inf CVSP        9,5    3º 10
Simão Pernas Inf UFD        9,8    4º 10
David Valverde Inf CEN       1 0,0    5º 11

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Sofia Baptista Juv CVSP  4,251ª + 1,7  06

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Diogo David Ini CVSP  5,211º + 2,1 v 08
Miguel Miranda Ini ADCV  4,862º + 1,4  08
Martim Tomé Ini UFD  4,753º + 1,4  08
Dinis Pinto Ini CVSP SM09

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Olga Madeira V35 CVSP    1 9  1 8,0    1ª 80
Ana Cirilo V35 UFD    2 1  2 0,0    2ª 85

3.000 Metros (Masc)

1Serie

João Fragoso Jun ADCV     9  5 5,0    1º 04
Bernardo Correia Jun CEN    1 0  5 0,1    2º 05

50 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,3

Joana Simão Ben-B ADCV        8,3    1ª 12
Raquel Miranda Ben-B ADCV        8,5    2ª 12
Clara Silva Ben-B CVSP        8,8    3ª 13
Maria Vitória Ben-B SAB        9,1    4ª 12
Lucia Vinagre Ben-B UFD        9,40   5ª 13

50 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,5

Martim Rosário Ben-B CEN        8,8    1º 12
Lourenço André Ben-B CEN        9,6    2º 13

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,3

Maria Madeira Ini CVSP        8,9    1ª 08
Leonor Bigares Ini SAB        9,3    2ª 09
Matilde Sérvolo Ini CVSP        9,6    3ª 09
Madalena Palmeiro Ini CEN       1 0,8    4ª 09

2Serie Vento: Fav: +  2,2 v

Inês Caldeira Ini UFD        8,8    1ª 09
Rita Durão Ini ADCV        9,3    2ª 08
Helena Dias Ini ADCV       1 0,5    3ª 09

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,2 v

Diogo David Ini CVSP        7,6    1º 08
Miguel Miranda Ini ADCV        7,8    2º 08
Martim Tomé Ini UFD        8,2    3º 08
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60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,2 v

Guilherme Martins Ini CVSP        8,8    4º 08
Dinis Pinto Ini CVSP       1 0,0    5º 09

Salto em Altura (Fem)

1Serie

Maria Madeira Ini CVSP  1,201ª 08

Salto em Altura (Masc)

1Serie

Rafael Realinho Juv CVSP  1,401º 06

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Margarida Lameira S23 ADCV  4,461ª + 1,7  02
Ana Silva Sen CVSP  4,132ª + 2,3 v 96

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Rafael Realinho Juv CVSP  5,281º + 1,0  06
Francisco Serrote Juv CVSP  4,922º + 1,6  06

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Paulo Rodrigues Sen IND-PT    1 1  5 4,8    1º 97
Edgar Anjos Sen UFD    1 2  3 8,7    2º 00

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,0

Rafael Realinho Juv CVSP        7,5    1º 06
Francisco Serrote Juv CVSP        7,9    2º 06

Salto em Altura (Fem)

1Serie

Sofia Baptista Juv CVSP  1,401ª 06

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Helena Mafra V35 CVSP  3,181ª + 1,4  84
Patrícia Baptista V35 CVSP  3,142ª + 0,4  79
Ricardina Vitória V35 SAB  2,713ª + 0,4  86

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Simão Pernas Inf UFD  3,541º + 0,4  10
Miguel Varandas Inf CVSP  3,382º + 2,4 v 10
David Valverde Inf CEN  3,153º + 1,8  11
Martim Leitão Inf CVSP  3,144º - 0,2  11
Salvador Henriques Inf SAB  2,935º + 2,5 v 11

3.000 Metros (Masc)

1Serie

João Coutinho Juv CEN    1 2  1 2,7    1º 07
Martim Pestana Juv CEN    1 2  4 2,8    2º 07

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,7

Gabriel Rodrigues Jun CATRP        7,3    1º 05
Alexandre Caldeira Jun UFD        7,6    2º 05

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Inês Caldeira Ini UFD  4,101ª + 1,9  09
Maria Madeira Ini CVSP  3,802ª + 1,9  08
Leonor Bigares Ini SAB  3,613ª + 1,6  09
Rita Durão Ini ADCV  3,444ª + 1,3  08
Helena Dias Ini ADCV  3,385ª + 1,3  09
Matilde Sérvolo Ini CVSP SM09

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

José Luís Gonçalves V35 CVSP  4,291º + 2,2 v 86
Rui Varandas V35 CVSP  4,212º + 0,7  84
José Cavalheiro V35 CVSP  3,973º + 1,7  60
Mário Sérvolo V35 CVSP  3,364º + 1,7  73

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,2 v

Margarida Lameira S23 ADCV        8,6    1ª 02
Ana Silva Sen CVSP        9,0    2ª 96

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,9

Edgar Anjos Sen UFD        8,1    1º 00
Paulo Rodrigues Sen IND-PT        8,6    2º 97

Salto em Comprimento (Fem)
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Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Sofia Garção Inf ADCV  2,801ª + 2,9 v 11
Maria Veludo Inf SAB  2,732ª + 1,1  10
Yara Cirilo Inf UFD  2,483ª + 2,7 v 10

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Edgar Anjos Sen UFD  5,311º + 1,3  00

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,0 v

Helena Mafra V35 CVSP       1 0,1    1ª 84
Patrícia Baptista V35 CVSP       1 0,6    2ª 79
Ricardina Vitória V35 SAB       1 1,1    3ª 86
Olga Madeira V35 CVSP       1 1,9    4ª 80

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,8

Nuno Martins V35 CVSP        8,3    1º 77
José Luís Gonçalves V35 CVSP        8,5    2º 86
Rui Varandas V35 CVSP        9,0    3º 84
José Cavalheiro V35 CVSP DSQ60

2Serie Vento: Fav: +  1,1

Marco Vitória V35 SAB        9,3    1º 86
Mário Sérvolo V35 CVSP       1 0,1    2º 73
Bruno Cirilo V35 UFD       1 0,8    3º 86

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Alexandre Caldeira Jun UFD  5,111º + 1,6  05
Gabriel Rodrigues Jun CATRP  4,362º + 1,4  05

Dardo 400 Gr (Fem)

1Serie

Inês Carvalhinho Inf ADCV  12,391ª 10
Yara Cirilo Inf UFD  7,992ª 10
Sofia Garção Inf ADCV  6,673ª 11

Dardo 500 Gr (Fem)

1Serie

Inês Caldeira Ini UFD  11,511ª 09
Rita Durão Ini ADCV  11,002ª 08

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Serie

Hugo Tavares V35 CEN  7,981º 79
Rui Varandas V35 CVSP  6,862º 84
Marco Silva V35 CVSP  6,493º 80
José Cavalheiro V35 CVSP  6,204º 60
José Luís Gonçalves V35 CVSP  5,875º 86
Mário Sérvolo V35 CVSP  5,366º 73
Bruno Cirilo V35 UFD  5,137º 86
Marco Vitória V35 SAB  4,818º 86
Nuno Martins V35 CVSP  4,679º 77

Dardo 500 Gr (Fem)

1Serie

Sofia Baptista Juv CVSP  14,751ª 06

Dardo 600 Gr (Fem)

1Serie

Margarida Lameira S23 ADCV  23,541ª 02
Ana Silva Sen CVSP  10,552ª 96

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Serie

David Valverde Inf CEN  5,141º 11

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Serie

Martim Tomé Ini UFD  7,591º 08
Diogo David Ini CVSP  6,952º 08
Guilherme Martins Ini CVSP  4,373º 08
Dinis Pinto Ini CVSP  3,304º 09

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Serie

Francisco Serrote Juv CVSP  6,481º 06

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Serie

José Silva Jun ADCV  13,381º RR  Jun05
Alexandre Caldeira Jun UFD  8,742º 05

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Serie

José Bancaleiro Sen ADCV  9,571º 00
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Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Serie

Paulo Rodrigues Sen IND-PT  4,932º 97

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Matilde Sérvolo Ini CVSP     3  5 0,7    1ª 09
Leonor Bigares Ini SAB     3  5 5,3    2ª 09
Madalena Palmeiro Ini CEN     4  2 5,9    3ª 09
Helena Dias Ini ADCV     4  3 7,5    4ª 09

Dardo 600 Gr (Fem)

1Serie

Patrícia Baptista V35 CVSP  15,721ª 79
Olga Madeira V35 CVSP  12,942ª 80
Helena Mafra V35 CVSP  11,253ª 84
Ricardina Vitória V35 SAB  8,404ª 86

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Ana Mendes Inf CEN     4  4 3,8    1ª 10
Sofia Garção Inf ADCV     4  4 5,9    2ª 11

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Miguel Miranda Ini ADCV     3  1 1,2    1º 08
Guilherme Martins Ini CVSP     3  1 9,1    2º 08

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Martim Leitão Inf CVSP     3  5 0,1    1º 11
Simão Pernas Inf UFD     4  0 6,1    2º 10
Miguel Varandas Inf CVSP     4  1 5,5    3º 10

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Federado

ADCV ADCV / CASA DO POVO 25718 8 5 13
C4E CLUBE 4 ESTILOS 11 1 1
CATRP TRAIL RUNNERS PONTE 22 1 1
CEN C ELVENSE NATAÇÃO 17116 4 9 13
CVSP CVS - FLASH EVENTS 613724 10 13 23
SAB S ARRONCHES BENFICA 1569 4 3 7
UFD UNIÃO F DEGOLADOS 24168 4 6 10
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Popular

IND-PT Individual - Portalegre 33 1 1

148

83

65 30

39

69

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1055 4 5 9Benjamins - A

725 5 2 7Benjamins - B

261412 5 5 10Infantis

351520 7 5 12Iniciados

1284 2 4 6Juvenis

88 5 5Juniores

33 1 1Sub23

1073 1 3 4Seniores

372413 5 10 15Veteranos +35

148

83

65 30

39

69

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAPT

Lançamento Peso-6Kg Masc

José Silva  13,38Jun 2005 Jun
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Classificação Colectiva da Competição

Classificação ClubePontuação

19/11/2022

Geral
15086,00 CVSP CVS - FLASH EVENTS1

7515,00 ADCV ADCV / CASA DO POVO2

5508,00 UFD UNIÃO F DEGOLADOS3

2957,00 CEN C ELVENSE NATAÇÃO4

2693,00 SAB S ARRONCHES BENFICA5

966,00 CATRP TRAIL RUNNERS PONTE6

904,00 IND-PT Individual - Portalegre7


