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DO DISTRITO DE PORTALEGRE

REGULAMENTO
CAMPEONATO DISTRITAL DE CORTA-MATO

Figueira e Barros, 25 de janeiro de 2025

Artigo 19.
(Organizagao)
1. A organizacdo do Campeonato Distrital de Corta-Mato, é uma iniciativa da Associacao de Atletismo do
Distrito de Portalegre (AADP), com a colaborag¢do do Centro Cultural de Figueira e Barros e ADR Amigos
do Atletismo de Avis com o apoio da Camara Municipal de Avis, Freguesia de Figueira e Barros e Casa

do Povo de Ervedal, inserida na prova - “382 Corta_Mato de Figueira e Barros” -, a realizar no dia 25 de

janeiro de 2025, em Figueira e Barros pelas 15:00 horas, com ajuizamento do Conselho de Arbitragem
da AADP.
Artigo 292,
(Objetivo)
1. Serve para apurar o Campedo Distrital de Corta-Mato 2024/2025 de ambos os escalGes/géneros, assim

como a equipa campead distrital de Corta-Mato 2024/2025.

Artigo 39.
(Normas Regulamentares)
1. A competicdo destina-se a atletas filiados na AADP e na FPA.
2. O Campeonato Distrital de Corta-Mato, rege-se pelas normas gerais do Regulamento Geral de
Competicoes da FPA.
3. Cada participante é responsavel pelo seu estado de saude. A organizacdo subscreveu um seguro
desportivo, vigorando o obrigatdrio para atletas filiados na FPA.

4. Os atletas podem competir somente nas provas do seu escaldo.

Artigo 42.
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(Participantes)

1. O Campeonato Distrital de Corta-Mato estara aberto aos seguintes escaldes:
e [nfantis Masc. e Fem. (2013 e 2012)
e Iniciados Masc. e Fem. (2011 e 2010)
e Juvenis Masc. e Fem. (2009 e 2008)
e Juniores Masc. e Fem. (2007 e 2006)
e Seniores Masc. e Fem. (2005 a 1991)

e Veteranos Masc. e Fem. (com 35 ou mais no dia da prova);

Artigo 52
(InscrigGes)
1. As inscricoes ficam, automaticamente, registadas no Campeonato Distrital de Corta-Mato a partir do

momento em que o atleta se inscreva na prova - 382 Corta_Mato de Figueira e Barros” - com as

condigBes expressas no seu regulamento.

Artigo 62
(Circulagao em prova)

1. A chamada dos atletas sera realizada pela organizacao segundo o horario de prova previsto pelo artigo
correspondente.

2. E expressamente proibido, por parte dos Atletas e organizagdo o abandono de lixos/detritos na zona
de prova.

3. E proibido também a circulacdo na zona de meta, numa extensdo de 100 metros, por parte de
espectadores e de atletas que ndo se encontrem em prova, que possam causar perigo para aqueles

que estejam em prova, assim como para a sua prestagao.
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Artigo 7°.
(Horarios)
1. O percurso principal sera delimitado por fita na sua extensdo maxima de 1500m (1 volta), tera partida
e chegada junto ao campo de futebol, assim como as restantes provas.

2. O secretariado da prova, estara aberto entre as 14:00 e encerra as 15:00.

Prova Horario Escalao Distancia Volta

Proval 15h20 Infantis Fem. e Masc 1000m

Prova 2 15h30 Iniciados Fem. e Masc 1500m 1 Volta

Prova 3 15h40 Juvenis Fem. e Masc. 3000m 2 Volta

Prova 4 16h00 Juniores, Seniores e Vet. Fem. 6000m 4 Voltas grandes

Prova 5 16h00 Juniores, Seniores e Vet. Masc. 6000m 4 Voltas grandes
Artigo 82.

(ClassificagGes)

1. Sera estabelecida uma classificacdo individual, por género e escaldo e os vencedores serdo creditados
com o titulo de Campedo Distrital 2024/2025
2. Para a Classificacdo colectiva serdo atribuido os seguintes titulos de campedes distritais de corta-

mato:

Infantis Masc. e Fem., pontuam os 3 primeiros classificados

e Iniciados Masc. e Fem., pontuam os 3 primeiros classificados

e Juvenis Masc. e Fem., pontuam os 3 primeiros classificados

e Juniores e Seniores Masc e Fem., pontuam os 4 primeiros classificados

e Veteranos Masc. e Fem., pontuam os 4 primeiros classificados
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Artigo 99.
(Cerimodnia de entrega de Prémios)
1. No final das provas haverd uma cerimdnia de entrega de prémios no local de chegada.
2. Individuais - para os 3 primeiros do escaldo/género, em conformidade com o artigo 4¢.

Colectivos — para as equipas vencedoras, em conformidade com o artigo 82, ponto 2.

Artigo 109.
(Direitos de Imagem)

1. A aceitacdo do presente regulamento traduz, obrigatoriamente, que o praticante autoriza a
organizagdo da prova a gravacgao total ou parcial da sua participa¢gdo na mesmo.

2. Pressupbe também a sua concordancia para que a organizacdo possa utilizar a sua imagem para a
promocado e difusdo da prova em todas as suas formas (toda a comunicagao social, internet, fotografia,
video, cartazes, etc.) e cede todos os direitos a sua exploracdo comercial e publicitaria que considere
oportuno executar, sem direito, por parte do atleta, a receber qualquer compensac¢ao econdémica ou
em espécies.

Artigo 112,
(Casos omissos)
1. A resolucdo de casos omissos é da competéncia da Direcdo da AADP, em consonancia com o

Regulamento geral de competicdes da FPA, ndo cabendo recurso da decisao.

Portalegre, 09 de janeiro de 2025

O Presidente da Direcdo O Diretor Técnico Regional

Daniel Madeira Nuno Preciado
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