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ASSOCIACAD DE ATLETISMO
DO DISTRITO DE PORTALEGRE

REGULAMENTO

XXVII CAMPEONATO DO ALENTEJO DE CORTA-MATO

Elvas, 09 de margo de 2025
domingo — 10HOO0

Artigo 19,
(Organizagao)
1. Aorganizagdao do XXVII CAMPEONATO DO ALENTEJO DE CORTA-MATO é uma iniciativa da Associacdo de

Atletismo do Distrito de Portalegre (AADP), Associa¢do de Atletismo de Evora e Associacdo de Atletismo de
Beja e com o apoio da Cdmara Municipal de Elvas, que em simultaneo se realizara o Xll Corta Mato Cidade de

Elvas - Memorial Antdnio Leitdo.

2. Avrealizar no dia 09 de marco, na cidade de Elvas pelas 10:00 horas junto ao Estadio Municipal de Atletismo,
com ajuizamento do Conselho de Arbitragem da AADP, AAE e AAB.
Artigo 22

(Objetivo)

1. Serve para apurar o campedo do XXVII CAMPEONATO DO ALENTEJO DE CORTA-MATO de ambos os
escaldes/género, assim como a equipa Campea do Alentejo.

Artigo 39.
(Normas Regulamentares da prova)

1. Poderdo participar nestes Campeonatos, atletas masculinos e femininos dos escaldes, que se enquadrem numa

das seguintes situagdes:

a) — Sejam Portugueses e estejam filiados numa das 3 AssociacOes Alentejanas.

b) — Sejam Estrangeiros e estejam filiados numa das 3 Associacdes Alentejanas.
Os atletas Estrangeiros com mais de 18 anos, para terem direito aos prémios e titulos do Campeonato do Alentejo,
terdo que satisfazer os seguintes requisitos:

a) — Estar filiado numa das 3 AssociagOes Regionais nas 2 épocas anteriores, e terem competido, nessas
duas épocas pelos respetivos clubes.

b) — Para a classificacdo coletiva, pode contar, no maximo, um atleta Estrangeiro Filiado numa das 3
Associag¢oes, de acordo com o género.
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Artigo 42.
(EscalGes participantes)

1. Para o XXVII CAMPEONATO DO ALENTEJO DE CORTA-MATO estardao em aberto os seguintes escalGes e
categorias (Veteranos):

e Infantis Masc. e Fem. (2012 e 2013) e V35 (F/M) 35/39 anos dia da prova;
e Iniciados Masc. e Fem. (2010 e 2011) e V40 (F/M) 40/44 anos dia da prova;
e Juvenis Masc. e Fem. (2008 e 2009) e V45 (F/M) 45/49 anos dia da prova;
e Juniores Masc. e Fem. (2006 e 2007) e V50 (F/M) 50/54 anos dia da prova;
e Seniores Masc. e Fem. (2005 e antes) e V55 (F/M) 55/59 anos dia da prova;
e V60+ (F/M) 60 ou mais anos dia da prova.

Artigo 52
(Inscrigoes)

1. Asinscricbes dos Atletas devem ser feitas pelos Clubes ou Atletas Individuais através da pdagina
foacompeticoes.pt até ao dia 05 de margo (quarta-feira), até as 23:59 horas aceitando e cumprindo as normas e
indicacOes constantes no presente regulamento.

N3o serdo aceites inscri¢Ges feitas apds o dia 05 de margo de 2025.
3. No dia seguinte apds o fecho das inscricdes serd divulgada a lista de inscritos ndo sendo necessdrio efetuar
confirmacdes.

Artigo 62
(Circulagao em prova)

1. A chamada dos atletas serd realizada pela organizagdo segundo o horario de prova previsto pelo artigo
correspondente.

2. E expressamente proibido, por parte dos Atletas e organiza¢do o abandono de lixos/detritos na zona de prova.
E proibido também a circulagdo na zona de meta, numa extensdo de 100 metros, por parte de espectadores e de
atletas que ndo se encontrem em prova, que possam causar perigo para aqueles que estejam em prova, assim
como para a sua prestagao.
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Prova
Prova l
Prova 2
Prova 3
Prova 4
Prova 5
Prova 6
Prova 7
Prova 8

Prova 9

Hora
10h30
11h00
11h35
11h55
12h10
12h15
12h30
12h40

12h45

Artigo 79.

(Horarios)

Escaldao

Juniores, Seniores e Veteranos Masculinos
Juniores, Seniores e Veteranos Femininos

Juvenis Femininos

Juvenis Masculinos

Iniciados Femininos

Iniciados Masculinos

Infantis Masculinos e Femininos e *Desporto Adaptado
*Benjamins B Masculinos e Femininos

*Benjamins A Masculinos e Femininos
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Distancia
6.000m
6.000m
3.000m
3.000m
2.000m
2.000m
1.000m

500 m

300 m

* As provas de Benjamins e Desporto Adaptado serdo consideradas como provas de iniciagdo, por isso ndo serdo

pontuaveis para os Campeonatos do Alentejo sendo contabilizadas para o Xll Corta Mato Cidade de Elvas - Memorial

Antonio Leitdo.

Artigo 82.

(Classificagoes)

1. Sera estabelecida uma classificagdo individual, por escaldo/categoria e género em cada prova. Os vencedores

serdao creditados com o titulo de Campedes do Alentejo de Corta Mato 2025 e os Seniores com 35 anos ou +

podem acumular com o titulo da respetiva categoria.

2. Serd estabelecida uma classificagdo coletiva por escaldo e género, contando para efeito os primeiros

classificados de cada equipa conforme indicagdo abaixo:

Infantis Femininos contam 3 primeiras e Infantis Masculinos contam os 3 primeiros

Iniciadas Femininas contam as 3 primeiras e Iniciados Masculinos - contam os 3 primeiros.

Juvenis Femininas contam as 3 primeiras e Juvenis Masculinos contam os 3 primeiros.

Absolutas Femininas (Juniores e Seniores) Contam as 3 primeiras

Juniores Masculinos contam 3 primeiros

Seniores Masculinos contam os 4 primeiros da classificacdo geral (Seniores e categorias)

A classificacdo de Veteranos Femininos e Masculinos é obtida da seguinte forma: Pontuam os 8 primeiros

classificados de cada categoria e género. 8 pontos para o 12 de cada categoria, 7 Pontos para o 22 e assim,

sucessivamente 1 Ponto ao 82 classificado.

Havera Classificacdo para Masculinos e Femininos em separado.
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NOTA: As equipas vencedoras serao creditadas com o titulo de Campea do Alentejo 2025.
Artigo 99.

(Cerimodnia de entrega de Prémios)

Haverd cerimdnia de entrega de prémios:

1. Individuais - prémios aos 3 (trés) primeiros classificados de cada escaldo / Género;

2. Coletivos—Tacas/Troféus para as equipas vencedoras, em conformidade com o Art.2. 82, n22 do presente

regulamento.
Artigo 109.
(Direitos de Imagem)

A aceitacdo do presente regulamento traduz, obrigatoriamente, que o praticante autoriza a organizacao da prova
a gravacao total ou parcial da sua participa¢cdo na mesma.
PressupOe também a sua concordancia para que a organizacao possa utilizar a sua imagem para a promocao e
difusdo da prova em todas as suas formas (toda a comunicacgdo social, internet, fotografia, video, cartazes, etc.)
e cede todos os direitos a sua exploracdo comercial e publicitaria que considere oportuno executar, sem direito,
por parte do atleta, a receber qualquer compensacao econdmica ou em espécies.

Artigo 119,
(Casos omissos)

A resolucdo de casos omissos é da competéncia da dire¢do das 3 (trés) associagdes intervenientes, em
consonancia com o Regulamento Geral de Competi¢des da FPA, ndo cabendo recurso da decisao.
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