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As Bases do Treino na Prevengdo de Lesoes
Data(s): 11/04/2025
Carga hordria: 3 horas

Local: Sala de Reunides do Estadio Eduardo Sousa Lima - Portalegre

Programa Horario

11/04/2025

Horas Tema Formador

18:30-21:30 Prevencdo de lesdes Nelson Valente
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