
CAMPEONATO DISTRITAL DE TRAIL LONGO AADP 2025

Posição Geral Dorsal Nome Data de Nascimento Escalão Equipa Tempo
1 43 César Estrela 06/04/1991 SEN M Sport Arronches e Benfica 2:39:34
2 19 Nuno Paiva 01/04/1989 M35 DAP Trail Team 2:54:09
3 18 David Ribeiro 19/12/1984 M40 MP1 TEAM/ PTG130 2:54:09
4 50 Vítor Cordeiro 07/03/1964 M60 DAP Trail Team 3:09:08
5 29 José Andrade 11/07/1988 M35 Sport Arronches e Benfica 3:12:29
6 15 Pedro Vaz 08/10/1985 M35 DAP Trail Team 3:23:45
7 40 Bruno Castro 24/02/1983 M40 Sport Arronches e Benfica 3:42:43
8 6 Marco Vitória 29/07/1986 M35 Sport Arronches e Benfica 3:43:39
9 4 João Farinha 18/08/1986 M35 ACPortalegre/UTSM 3:45:03

10 7 Luís Amaral 09/05/1990 SEN M Sport Arronches e Benfica 3:57:37
11 21 José Moisés 31/05/1971 M50 ACPortalegre/UTSM 3:58:42
12 25 Ana Vintem 10/01/1990 F35 ACPortalegre/UTSM 4:17:46
13 30 Cristina Canário 09/10/1971 F50 AD IALBAX 4:29:48
14 10 Rui Silva 29/07/1972 M50 DAP Trail Team 4:30:41
15 23 Ana Teixeira 06/01/1985 F40 Clube de Atletismo Trail Runners da Ponte 4:42:09

VETERANOS FEM
1 25 Ana Vintem 10/01/1990 F35 ACPortalegre/UTSM 4:17:46
2 30 Cristina Canário 09/10/1971 F50 AD IALBAX 4:29:48
3 23 Ana Teixeira 06/01/1985 F40 Clube de Atletismo Trail Runners da Ponte 4:42:09

SÉNIOR MASC
1 43 César Estrela 06/04/1991 SEN M Sport Arronches e Benfica 2:39:34
2 7 Luís Amaral 09/05/1990 SEN M Sport Arronches e Benfica 3:57:37

VETERANOS MASC
1 19 Nuno Paiva 01/04/1989 M35 DAP Trail Team 2:54:09
2 18 David Ribeiro 19/12/1984 M40 MP1 TEAM/ PTG130 2:54:09
3 50 Vítor Cordeiro 07/03/1964 M60 DAP Trail Team 3:09:08

COLETIVA
1 43 César Estrela 06/04/1991 SEN M Sport Arronches e Benfica 2:39:34
5 29 José Andrade 11/07/1988 M35 Sport Arronches e Benfica 3:12:29
7 40 Bruno Castro 24/02/1983 M40 Sport Arronches e Benfica 3:42:43
8 6 Marco Vitória 29/07/1986 M35 Sport Arronches e Benfica 3:43:39

21

2 19 Nuno Paiva 01/04/1989 M35 DAP Trail Team 2:54:09
4 50 Vítor Cordeiro 07/03/1964 M60 DAP Trail Team 3:09:08
6 15 Pedro Vaz 08/10/1985 M35 DAP Trail Team 3:23:45

14 10 Rui Silva 29/07/1972 M50 DAP Trail Team 4:30:41
26

Artigo 5º, 4. Para efeitos de classificação e pontuação nos escalões, será tida em conta a idade que o atleta terá no 
dia da prova. Retirado de “Regulamento – Campeonato Distrital de Trail Longo AADP 2025”


