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REGULAMENTO
Na Pista a Noite
- CORRIDAS -

Estdadio Eduardo de Sousa Lima, Portalegre
28 de maio de 2025
19H00

Artigo 192,
(Organizagao)

1. Aorganizagdo do do evento “Na Pista a Noite — Corridas” é uma iniciativa da Associacao de Atletismo do
Distrito de Portalegre (AADP) com o apoio da Camara Municipal de Portalegre.

2. Avrealizar no dia 28 de maio de 2025, no Estadio Eduardo de Sousa Lima pelas 19:00 horas, com ajuizamento do
Conselho de Arbitragem da AADP.

Artigo 22
(Objetivo)

1. Visa proporcionar aos atletas um momento de competigdo apurando o melhor atleta no conjunto das provas por
escaldo e sexo, bem como apurar o melhor Clube no conjunto de todas as classificagdes obtidas, nos escaldes de
Benjamins A até Veteranos e pontuando para o Circuito de Pista AADP.

Artigo 3¢
(Inscrigoes)

1. Asinscricdes dos Atletas devem ser feitas pelos Clubes ou Atletas Individuais através da pagina www.aadp.pt
aceitando e cumprindo as normas e indicagdes constantes no presente regulamento, aquando da sua inscrigao.

2. Os atletas filiados na AADP participam com os dorsais de época, sendo aos restantes, atribuido um ndmero de
dorsal

3. Os atletas filiados para a época 2024/2025 devem fazer a inscricdo até ao dia 26 de maio (segunda-feira), até as
23:59 horas.

4. Pressuposta a aceitacdo do regulamento, toda e qualquer pessoa elegivel filiado em outra Associacdo, (a exce¢do

das AssociagGes do Centro de Formagdo) podera inscrever-se até ao dia 26 de maio mediante o pagamento de
3,00€ (euros).

Artigo 4.
(EscalGes participantes)

1. Paraa prova “Na Pista a Noite — Corridas” estardo em aberto os seguintes escalGes:

e Benjamins A Masc. e Fem. (2016, 2017 e 2018)
e Benjamins B Masc. e Fem. (2015 e 2014)
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e [nfantis Masc. e Fem. (2013 e 2012)

e Desporto Adaptado Masc e Fem. — “Promog¢do”

e Iniciados Masc. e Fem. (2011 e 2010)

e Juvenis Masc. e Fem. (2009 e 2008)

e Juniores Masc. e Fem. (2007 e 2006)

e Seniores Masc. e Fem. (2005 a 1991)

e Veteranos Masc. e Fem. (com 35 ou mais no dia da prova);

Artigo 59.

(Disciplinas em Competigdo)

“Na Pista a Noite — Corridas”

EscalGes Disciplinas em Competicao

Benjamins A Fem./Masc. 150 m
Benjamins B Fem./Masc. 600 m
Desporto Adaptado 600 m
Infantis Fem./Masc. 600 m
Iniciados Fem./Masc. 1609 m
Juvenis Fem./Masc. 1609 m
Juniores Fem./Masc. 5000 m
Séniores Fem./Masc. 5000 m
Veteranos Fem./Masc. 5000 m

Artigo 62.

(Normas Regulamentares da prova)
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1. Poderdo participar atletas masculinos e femininos dos escaldes e categorias de Benjamins A e B, Infantil, Iniciados,
Juvenil, Junior, Sénior e Veteranos que se enquadrem numa das seguintes situacdes:

a) Estejam filiados na Associa¢do de Atletismo do Distrito de Portalegre;
b) Sejam Portugueses e estejam filiados numa Associagdo Distrital ou numa Federagdo estrangeira

Congénere;

c) Sejam estrangeiros e estejam filiados numa Associagao Distrital;

Artigo 7¢

(Secretariado)

1. O secretariado tera como horario entre 18:00 e as 19:00.

2. Durante o horario de funcionamento do secretariado nao sera possivel fazer inscricdes de encontro ao previsto

no ponto 1 do artigo. 32 do presente regulamento.
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Artigo 82.
(Horarios)
18:00 Abertura Secretariado
Obsv.
19:00 Encerramento Secretariado
19:00 150 metros Benjamins A Fem + Masc.
Benjamins B Fem + Infantis Fem.
19:10 600 metros +
Desporto Adapt. Fem.
Benjamins B Masc. + Infantis Masc.
19:20 600 metros +
Desporto Adapt. Masc.
19:30 1609 metros Iniciados Fem. + Juvenis Fem.
19:45 1609 metros Iniciados Masc. + Juvenis Masc.
20:00 5000 metros Juniores a Veteranos Fem.
20:25 5000 metros Juniores a Veteranos Masc.

*QO programa horario pode sofrer alteragdes no decorrer da competicdo

Artigo 99.

(Classificagoes)

1. Sera estabelecida uma classificagdo individual, por sexo e escaldo em cada prova.

2. Sera estabelecida uma classificacdo coletiva pelo somatério dos pontos das provas dos atletas das respetivas
equipas, atribuindo-se a pontuacdo da plataforma fpacompeticoes.pt.

3. A participacao de Benjamins A, bonificara as respetivas equipas atribuindo pontos na classificacdo coletiva de
cada prova, dependendo do nimero de atletas deste escaldo em representac¢do do Clube e aplicando-se a

seguinte regra: 1 a 5 atletas = 2 pontos, 6 a 9 atletas = 4 pontos e mais de 10 atletas = 5 pontos.

Artigo 1092.

(Cerimodnia de entrega de Prémios)

1. Havera ceriménia de entrega de prémios:

i)
i)

Individuais - prémios aos 3 (trés) primeiros nas provas individuais masculinos e femininos;

(1) Benjamins A — prémio de participacao a todos os participantes.
Coletivos — prémios as 3 (trés) primeiras equipas masculinas e femininas.

Artigo 119.
(Direitos de Imagem)
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1. Aaceitacao do presente regulamento traduz, obrigatoriamente, que o praticante autoriza a organizacao da prova
a gravacao total ou parcial da sua participacdo na mesma.

2. Pressupde também a sua concordancia para que a organizacdo possa utilizar a sua imagem para a promocgao e
difusdo da prova em todas as suas formas (toda a comunicacdo social, internet, fotografia, video, cartazes, etc.)
e cede todos os direitos a sua exploracao comercial e publicitaria que considere oportuno executar, sem direito,
por parte do atleta, a receber qualquer compensacdo econdmica ou em espécies.

ASSOCIACAD DE ATLETISMD
DO DISTRITO DE PORTALEGRE

Artigo 1292,
(Casos omissos)

1. Avresolucdo de casos omissos é da competéncia da Direcdo da AADP, em consonancia com o Regulamento Geral
de Competi¢des da FPA, ndo cabendo recurso da decisao.

Portalegre, 12 de maio de 2025

O Diretor Técnico Regional

Nuno Preciado
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