ASSOCIACAD O ALETISND
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Associagdo de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
262 S. Silvestre do Crato

Crato
Jornada de: 20 de dezembro de 2025 2673007
10 400 metros (Fem) 10 400 metros (Masc)
132 Alexandra Oliveira 93Sen CSM 3750 34° Rui Matias 95Sen Penhas 4121
172 Andrea Cotrina 06523 VA 3818 352 Ricardo Capéao 92Sen MBT 4123
182 Inés Pinto 92Sen GAFORI 38 39 36° Nuno Pombinho 89V35 IND-PT 4140
242 Raquel Trabuco 86 V35 BAC 3937 372 Jorge Santos 75V50 SCC-PT 4213
292 Arina Stonozhenko 04523 MCP 4025 38 Pedro Azeitona 80V45 ACP 42 16
322 Carolina Escada 00Sen AFS 40 58 392 André Fernandes 88V35 CATRP 42 34
522 Vanda Rosa 80V45 ADIALBAX 44 50 400 Luis Velez 07Jun ADIALBAX 4305
602 Silvia Silveira 80V45 GDAREN 46 59 412 Bruno Castro 83V40 SAB 43 12
632 Carolina Travassos 04523 UAP 48 37 42° Marco Vitéria 86V35 SAB 4327
662 Raquel Ramalho 08Jun EAMT 49 29 432 Francisco Serrote 06523 CVSP 43 44
672 Maria José Sanches 87 V35 ACP 49 42 44° Joao Paulo Jacinto 67 V55 CBA-S 4351
702 Vera Afonso 85V40 SAB 49 50 45° Sérgio Cacheirinha 75V50 ADIALBAX 43 54
712 Carla Madeira 96Sen GDAREN 5020 46° Luis Rodrigues 70V55 EAPTG 44 17
742 Andreia Bernardo 91Sen GDAREN 5040 47° Pedro Afonso 88V35 ADIALBAX 44 23
792 Rute Ferreira 76 V45 ACP 5111 48° Paulo Baptista 70V55 CBA-S 4425
832 Catarina Ramalho 97Sen ACP 5124 49° Anténio Casa Nova 65V60 ACP 44 28
912 Patricia Martins 76 V45 CBA-S 52 39 500 Luis Salgueiro 74V50 Tespinha 44 32
922 Vitorina Mourato 64 V60 ACP 5316 512 Paulo Martins 69 V55 CBA-S 44 45
952 Maria Manuel Cabral 74 V50 ACP 5331 53¢ Tiago Fernandes 90V35 CBA-S 4512
962 Ana Damas 84 V40 IND-PT 5337 54° Manuel Fernandes 81V40 SAB 45 53
982 Maria Madeira 08Jun CVSP 5345 55° José Canoa 76 V45 GAFORI 46 02
1052 Cristina Candrio 71V50 ADIALBAX 5405 562 Rui Reis Monteiro 65V60 ACP 46 15
1082 Elisabete Silva 79V45 EAMT 54 36 57 Jose Francisco 63 V60 ADFR 46 34
1102 Sara Costa Madeira ~ 85V40 GDAREN 54 44 582 Anténio Valente 82V40 IND-PT 46 52
1132 Helena Espanhol 93Sen IND-PT 5501 59¢ Mario Moura 82V40 ACP 46 55
1142 Lara Espirito Santo 84V40 IND-PT 5505 612 Tomé Agostinho 88V35 IND-PT 48 09
1162 Maria Jodo Anastacio 65V60 CATRP 5526 62° Carlos Marques Dinis  92Sen ARA 48 35
1182 Ana Duarte 75V50 ADIALBAX 5544 642 Jesus Facenda Duque 69 V55 VA 48 42
1192 Mara Lavrador 81V40 CBA-S 5551 65 Joaquim Moura 55V60 CBA-S 49 28
1202 Tatiana Calado 93Sen CATRP 56 06 682 Francisco Costa 66 V55 ACP 49 43
1212 Marilia Andrade 90V35 SAB 56 09 69° Joaquim Paixdo 88V35 ADCV 49 47
1262 Anabela David Teles  72V50 IND-PT 10623 72° Fabio Vaz 88V35 GDAREN 5023
1282 Catia Rodrigues 94Sen IND-PT 10905 73° Flavio Ramalho 84 V40 EAMT 50 39
1292 Beatriz Anselmo 06523 IND-PT 11050 75° Jodo Goncalves 07Jun CVSP 5041
1302 Helena Alexandre 96Sen Crato 11050 76° Duarte Carvalho 08Jun IND-PT 5050
77° Luis Mauricio 67 V55 ACP 5052
78° Joel Martins 79V45 CBA-S 5102
10 400 metros (Masc) 802 José Santos 59V60 MCP 5113
81¢ Afonso Martins 08Jun EFC 5113
12 Lourenco Rodrigues 04523 JIV 3118 822 Carlos Isidro 72V50 CBA-S 5124
2° Said Ameqgrane 91Sen GDRCP 3154 842 Rui Salqueiro 74V50 CBA-S 5133
32 Bruno Paixdo 84 V40 3SantosP 32 44 852 José Félix 86V35 ADFR 51 34
42 Aitor Garlito 94Sen VA 3317 86° Filipe Martins 00Sen Tbravos 5135
5° Alexandre Barroqueir  99Sen VA 33 48 87° Nuno Costa 82V40 GDAREN 5135
6° Dinis Silva 07Jun EAMT 3450 882 José Russo 62V60 ADIALBAX 5158
7° Luciano Gordo 68 V55 ADCV 3602 89¢ Jorge Chaves 73V50 ADIALBAX 5227
8° Luis Quintas 76V45 CBA-S 3605 90° Carlos Pimenta 89V35 ADIALBAX 5227
92 Mario Grilo 95Sen ACF 3618 93¢ Rui Gavancha 74V50 GDAREN 5317
10° Ricardo Justo 05523 CBA-S 36 26 94° José Rufino 86 V35 MBT 53 30
112 André Palmeiro 95Sen SAB 3723 97° Paulo Rodrigues 97Sen EFC 5341
122 Marcos Gazapo Bravc  99Sen VA 3728 99° José Luis Goncalves — 86V35 CVSP 5346
142 Ricardo Bernardo 90V35 GDAREN 3751 1002 F4bio Batista 89V35 ACF 5347
15° Domingos Martins 89V35 GAFORI 3757 1012 Antdnio Carvalho 79V45 CVSP 5352
162 Antdnio Travassos 71V50 UAP 3803 1022 Filipe Cruz 82V40 CBA-S 5355
19° Jorge Correia 70V55 CBA-S 3849 1032 Manuel Mexia 72V50 ADIALBAX 5403
202 David Ribeiro 84 V40 GDAREN 38 53 1042 Jodo Rosado 63V60 CBA-S 54 04
212 Abel Pires 76V45 CATRP 3855 106° Luis Casaca 92Sen IND-PT 5423
22° Tiago Ferreira 87V35 Alverca 3909 1072 Jorge Silva 73V50 EAMT 54 34
23° Rui Varandas 84V40 cvsp 39 27 1092 Antdnio Antunes 78V45 NFCRT 5442
25° Ricardo Antunes 90V35 GruPito 39 40 1112 Pedro Vaz 84 V40 GDAREN 54 45
26° Paulo Ferreira 77V45 CAFzZz 40 04 1122 F4bio Rodriques 93Sen IND-PT 54 48
27° Jodo Correia 66 V55 ADRAAA 4018 1158 Cristiano Barros 07Jun IND-PT 5506
28° Fabio Cardoso 90V35 GDPAV 4021 1172 Isildo Guerrinha 62V60 UFD 5541
30° Mario Ramos 92Sen ACP 40 32 1222 Jodo Mourato 86V35 IND-PT 5825
312 Joaquim Leal 73V50 GDRCP 40 51 1232 Luis Tomé 95Sen GAFORI 5951
33¢ José Durdo 65V60 CBA-S 4115 1242 Tiago Raimundo 08Jun EFC 10350
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1252 Nuno Tavares 78V45 IND-PT 10607
127° Luis Pereira Amaro 75V50 IND-PT 10904
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150 metros (Fem) 1 500 metros (Fem)
Traquinas Infantis Fem
12 Carminho Dinis 20 Traqui IND-PT 16 12 Rita Conceicdo 13Inf CEN 547
22 QOlivia Mogollon 23 Traqui VA 43 22 Maria Guerreiro 14Inf CEN 6 34
32 Julia Castanho 23 Traqui IND-PT 46 32 Carminho Serra 14Inf CEN 6 35
42 Beatriz Castro 14Inf SAB 754
150 metros (Masc) Desporto Adaptado
. 12 Diana Mauricio 05Adap SAB 8 30
Traquinas
12 Miguel Nanques 21 Traqui CEN 16
2° Mateus Madeira 20 Traqui GDAREN 21 1 500 metros (Masc)
Infantis Masc
200 metros (Fem) 12 Alvaro Sevilla 13Inf VA 536
Beniamins A Eem 2° Joao Caldeira 14Inf IND-PT 554
J . 3¢ Salvador Cruz 14Inf CBA-S 612
12 Margarida Fernandes 17Ben-A EAPTG 32 .
N 4° Martim Salgado 13Inf CEN 629
22 Angela Fernandes 17Ben-A EAPTG 32 .
i i 52 Pedro Pereira 14Inf CBA-S 715
32 Daniela Margarida 18Ben-A EAPTG 33
42 Eva Cebola 18Ben-A SAB 34 Desport'o Ada'ptado
52 Joelma Lourenco 19Ben-A CBA-S 35 12 Adelino Roqr/_ques 91Adap SAB 751
62 Alicia Lopes 19Ben-A SAB 41 2° Nuno Rodriques 92Adap SAB 830
200 metros (Masc) 1 500 metros (Fem)
Benjamins A Masc Iniciados Fem .
12 Siméo Cruz 17Ben-A CBA-S 29 1% Lucia Gazapo ttini VA 534
2% Rodrigo Colaco 18Ben-A EAPTG 29 22 Mad'a/ena Calha 11””. EAPTG 543
30 Tomés Batista 17Ben-A CEN 29 3% Matilde Tomas 121ni EFC 544
42 Jodo Dinis 17Ben-A EAPTG 30 42 Maria Vitdria 121ni SAB 553
52 Manel Nanques 198en-A CEN 32 52 Francisca Romano 111ni CEN 621
6° Bernardo Dinis 19Ben-A DAP 33 6° Maria Moreira 120ni CBA-S 659
7° Bernardo Bezerra 19Ben-A CVSP 33
8% Manel Nanques 19Ben-A CEN 37 1 500 metros (Masc)
9° Bernardo Roque 18Ben-A EAPTG 37 Iniciados Masc
102 Sebastos Lourenco 17Ben-A CBA-S 38 1o Luiz Otavio 111ni CEN 434
2% Martim Leitdo 11/ni CVSP 444
750 metros (Fem) 3¢ Francisco Martins 111Ini CBA-S 502
Benjamins B Fem 4° Rodri_qo Pim‘enta 12Im: CEN 508
12 Matilde Rodriques ~ 15Ben-B CBA-S 241 5 Francisco Siva - 121ni EAMT 512
22 Carolina Fernandes 16Ben-B SAB 244 6° Ralasl Barroquairo 1ini VA 523
3?2 Bdrbara Parreiras 15Ben-B SAB 252
42 Alice Pires 16Ben-B JV 259 3.000 m (Fem)
5; Benfadlta Fialcao 16Ben-B CVSP 302 Juvenis Fem
6* Mariana Trindade 15Ben-B SAB 310 12 Mafalda Parreiras 10Juv SAB 1210
72 Filipa Raposo 15Ben-B EAPTG 319 22 Carmen Luis 09Juv VA 1237
82 Julieta Antunes 16Ben-B NFCRT 400 38 Matilde Sérvolo 09Juv CVSP 14 14
9% Anita Velez 168en-5 SAB 401 4% Maria Veludo 10Juv SAB 16 04
750 metros (Masc) 3.000 m (Masc)
Benjamins B Masc Juvenis Masc
12 André Vitéria 15Ben-B SAB 231 12 Dinis Pinto 09Juv CVSP 945
2 Dario Acufia Nfiez 158en-5 va 236 2° Francisco Pires 09Juv CVSsP 954
3% Tiago Barroso 168en-B CBA-S 239 32 Bernardo Fernandes ~ 10Juv SAB 957
42 Pablo Gazapo 15Ben-B VA 240
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3.000 m (Masc) 10 400 metros (Masc)
42 Tiago Gaspar 09Juv EAPTG 1035 12 Dinis Silva 07Jun EAMT 3450
5° Miguel Varandas 10Juv CVSP 1038 2° Luis Velez 07Jun ADIALBAX 43 05
6° Bernardo Barroso 09Juv CBA-S 1156 3¢ Joao Goncalves 07Jun CVSP 50 41
7° Afonso Pereira 10Juv CBA-S 1202 4° Duarte Carvalho 08Jun IND-PT 5050
5° Afonso Martins 08Jun EFC 5113
10 400 metros (Fem) 6° Cristiano Barros 07Jun IND-PT 5506
7° Tiago Raimundo 08Jun EFC 10350
Juniores fem Séniores Masc
12 Raquel Ramalho 08Jun EAMT 49 29 .
o8 Maria Madeira 08Jun cvsp 53 45 1° Lotljrenco Rodriqgues  04S23 JIv 3118
L. 2° Said Ameqrane 91Sen GDRCP 3154
Séniores Fem 3¢ Aitor Garlito 945en VA 3317
12 Alexandra Oliveira 93Sen CSM 3750 4° Alexandre Barroqueir  99Sen VA 3348
22 Andrea Cotrina 06523 VA 38 18 50 Mario Grilo 95Sen ACF 3618
8% Inés Pinto 925en GAFORI 8839 6° Ricardo Justo 05523 CBA-S 36 26
42 Arina Stonozhenko 04523 MCP 4025 7% André Paimeiro 95Sen SAB 3723
5 Carolina Escada 00Sen AFS 4058 82 Marcos Gazapo Bravc 99Sen VA 3728
62 Carolina Travassos 04523 UAP 48 37 9° Mério Ramos 92Sen ACP 40 32
72 Carla Madeira 96Sen GDAREN 5020 10° Rui Matias 95Sen Penhas 4121
82 Andreia Bernardo 918Sen GDAREN 5040 112 Ricardo Capéo 92Sen MBT 4123
9* Catarina Ramalho 97Sen ACP 5124 12° Francisco Serrote 06523 CVSP 43 44
10% Helena Espanhol 93Sen IND-PT 5501 13 Carlos Marques Dinis  92Sen ARA 48 35
112 Tatiana Calado 93Sen CATRP 56 06 142 Filipe Martins 00Sen Thravos 51 35
122 Catia Rodriques 94Sen IND-PT 10905 15 Paulo Rodrigues 97Sen EFC 5341
132 Beatriz Anselmo 06523 IND-PT 11050 16° Luis Casaca 92Sen IND-PT 54 23
142 Helena Alexandre 96Sen Crato 11050 172 F4bio Rodriques 93Sen IND-PT 5448
Veteranos 35 Fem 18° Luis Tomé 95Sen GAFORI 5951
12 Raquel Trabuco 86V35 BAC 3937 Veteranos 35 Masc
2% Maria José Sanches  87V35 ACP 4942 1° Ricardo Bernardo ~ 90V35 GDAREN 3751
8% Marilia Andrade 90Vv35 SAB 5609 2¢ Domingos Martins ~ 89V35 GAFORI 3757
Veteranos 40 Fem 3% Tiago Ferreira 87V35 Alverca 3909
12 Vera Afonso 85V40 SAB 4950 42 Ricardo Antunes 90V35 GruPito 39 40
2* Ana Damas 84V40 IND-PT 5337 5¢ Fabio Cardoso 90V35 GDPAV 4021
32 Sara Costa Madeira 85V40 GDAREN 54 44 62 Nuno Pombinho 89V35 IND-PT 4140
42 | ara Espirito Santo 84 V40 IND-PT 5505 79 André Fernandes 88V35 CATRP 42 34
52 Mara Lavrador 81V40 CBA-S 5551 82 Marco Vitdria 86 V35 SAB 4327
Veteranos 45 Fem 9° Pedro Afonso 88135 ADIALBAX 4423
12 Vanda Rosa 80V45 ADIALBAX 44 50 10° Tiago Fernandes 90V35 CBA-S 4512
22 Silvia Silveira 80V45 GDAREN 46 59 112 Tomé Agostinho 88V35 IND-PT 48 09
32 Rute Ferreira 76 V45 ACP 5111 12° Joaquim Paixao 88V35 ADCV 49 47
42 Patricia Martins 76 V45 CBA-S 5239 132 Fabio Vaz 88V35 GDAREN 5023
52 Elisabete Silva 79V45 EAMT 54 36 142 José Félix 86 V35 ADFR 51 34
Veteranos 50 Fem 152 Carlos Pimenta 89V35 ADIALBAX 5227
12 Maria Manuel Cabral ~ 74V50 ACP 5331 162 José Rufino 86V35 MBT 5330
22 Cristina Candrio 71V50 ADIALBAX 5405 17¢ José Luis Goncalves  86V35 CcvsP 5346
32 Ana Duarte 75V50 ADIALBAX 55 44 182 Fabio Batista 89V35 ACF 5347
42 Anabela David Teles ~ 72V50 IND-PT 10623 192 Jodo Mourato 86V35 IND-PT 5825
Veteranos 60 Fem Veteranos 40 Masc
12 Vitorina Mourato 64 V60 ACP 5316 12 Bruno Paixdo 84 V40 3SantosP 32 44
22 Maria Jo&o Anastécio 65V60 CATRP 5526 2* David Ribeiro 84V40 GDAREN 3853
3% Rui Varandas 84V40 CVSP 3927
10 400 metros (Masc) 4° Bruno Castro 83V40 SAB 43 12
5° Manuel Fernandes 81V40 SAB 4553
Juniores Masc 6° Antonio Valente 8240 IND-PT 4652
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10 400 metros (Masc) Classificacdo Colectiva
7° Mario Moura 82V40 ACP 46 55
82 Flavio Ramalho 84 V40 EAMT 50 39 Ordem Clube Pontuagéo
92 Nuno Costa 82V40 GDAREN 5135
102 Filipe Cruz 82V40 CBA-S 5355
112 Pedro Vaz 84 V40 GDAREN 54 45
Veteranos 45 Masc Geral
12 Luis Quintas 76 V45 CBA-S 3605 1 CBA-S C BENFICA ABRANTES 159,0
2° Abel Pires 76 V45 CATRP 3855 2 SAB S ARRONCHES BENFICA 147,0
32 Paulo Ferreira 77V45 CAFzz 40 04 3 CVSP VS PORTALEGRE 84,0
42 Pedro Azeitona 80V45 ACP 42 16
50 José Canoa 76V45 GAFORI 4602 4 VA Atletismo Valéncia de Alcantara 80,0
62 Joel Martins 79V45 CBA-S 5102 5 CEN C ELVENSE NATAGAO 74,0
7° Anténio Carvalho 79 V45 CVSP 5352 6 ACP A CLUBE PORTALEGRE 72,0
82 Antdnio Antunes 78V45 NFCRT 54 42 7 EAPTG Escola de Aletismo de Portalegre 71,0
9¢ Nuno Tavares 78V45 IND-PT 10607
V t 50 M 8 IND-PT Individual - Portalegre 58,0
elteranos asc
1° Antdnio Travassos ~ 71V50 UAP 3803 9 ADIALBAX  ass DESP IaLBAX 540
20 Joaquim Leal 73V50 GDRCP 4051 10 GDAREN G DESP ARENENSE 50,0
32 Jorge Santos 75V50 ScC-PT 4213 11 EAMT ESCOLA MOITA TEJO 34,0
4° Sérgio Cacheirinha 75V50 ADIALBAX 43 54 12 GAFORI GAFANHORI ARRAIOLOS 24,0
5° Luis Sal,q‘ue/ro 74 V50 Tespinha 44 32 13 CATRP TRAIL RUNNERS PONTE 23.0
62 Carlos Isidro 72V50 CBA-S 5124 )
7° Rui Salqueiro 74 V50 CBA-S 5133 14 EFC ELECTRICOF C 19,0
8° Jorge Chaves 73V50 ADIALBAX 5227 15 GDRCP Grupo Desportivo Recreativo Cultural 18,0
9° Rui Gavancha 74V50 GDAREN 5317 Ponterolense
102 Manuel Mexia 72V50 ADIALBAX 5403 16 UAP Uniao Atiético Povoense 15,0
112 Jorge Silva 73V50 EAMT 54 34 17 MCP Maratona Clube de Portugal 12,0
12¢ Luis Pereira Amaro 75V50 IND-PT 10904 18 ADCV ADCV - CASTELO VIDE 11,0
Veteranos 55 Masc 19 JIV JUVENTUDE ILHA VERDE 10,0
12 Luciano Gordo 68 V55 ADCV 36 02 20 3SantosP 3 Santos P 10,0
2° Jorge Correia 70V55 CBA-S 3849
3¢ Jodo Correia 66 V55 ADRAAA 4018 21 CSM Club Sport Maritimo 10,0
42 Jodo Paulo Jacinto 67 V55 CBA-S 43 51 22 BAC BEJA ATLETICO CLUBE 10,0
59 Luis Rodrigues 70V55 EAPTG 44 17 23 ADRAAA A AMIGOS ATLET AVIS 8,0
6° Paulo Baptista 70V55 CBA-S 44 25 24 Alverca Alverca 8.0
7° Paulo Martins 69 V55 CBA-S 44 45
25 CAFZzZ i i 4 ,
8 Jests Facenda Duguc 6955 va 48 42 5C Clube de Atletismo de Ferreira do Zazere 8,0
9° Francisco Costa 66 V55 ACP 49 43 26 ADFR Associagao Desportiva Flor da Rosa 8,0
10° Luis Mauricio 67 V55 ACP 5052 27 SCC-PT SC CAMPOMAIORENSE 8,0
Veteranos 60 Masc 28 JV Juventude Vidigalense 7,0
12 José Duréo 65V60 CBA-S 4115 29 ACF Atlético Clube Fronteirense 7,0
2° Anténio Casa Nova 65V60 ACP 44 28 30 NFCRT NFCR Team 7.0
32 Rui Reis Monteiro 65V60 ACP 46 15 .
4° Jose Francisco 63V60 ADFR 46 34 31 GruPito GruPito 7.0
52 Joaquim Moura 55 V60 CBA-S 49 28 32 Tespinha  Trinca Espinhas 6,0
62 José Santos 59V60 MCP 5113 33 GDPAV Grupo Desportivo de Pavia 6,0
7° José Russo 62V60 ADIALBAX 5158 34 AFS FUNDAGAO SALESIANOS 6,0
8¢ Jodo Rosado 63 V60 CBA-S 54 04 35 DAP 50
9° Isildo Guerrinha 62V60 UFD 5541 AVENTURA PORTALAGRE ’
36 UFD UNIAO F DEGOLADOS 2,0
37 MBT MONFORTE BIKERUNTEAM 2,0
38 ARA R & W ALTER RUNNERS 1,0
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39 Tbravos Team Bravos 1,0 GDAREN G DESP ARENENSE 4 7 1M
40 Penhas Penhas 1.0 IND-PT Individual - Portalegre 8 11 19
MBT MONFORTE BIKERUNTEAM 2 2
41 Crato Crato 0.0 SAB  SARRONCHES BENFICA 13 8 21
SCC-PT SC CAMPOMAIORENSE 1 1
. UFD UNIAO F DEGOLADOS 1 1
Clube Participantes Participacoes ASSOCIACAQ ATLETISMO BEJA Popular
FM T BAC BEJA ATLETICO CLUBE 1 1
Espanha SPAIN ASSOCIACAOQ ATLETISMO REGIAQ0 AUTONOM  Federado
Clubes ndo federados Popular CSM Club Sport Maritimo 1 1
VA Atletismo Valéncia de Alcantara 4 8 12 ASSOCIACAO ATLETISMO SA0 MIGUEL Popular
PORTUGAL - JIv JUVENTUDE ILHA VERDE 1 1
Clubes ndo federados Popular
3SantosP 3 Santos P 1 1 68
ADFR Associagdo Desportiva Flor da Rosa 2 2 Totais 131
Alverca Alverca 1 199
Crato Crato 1 1 . -
GruPito  GruPito 1 1 Escaldes Participacoes
NFCRT NFCR Team 11 2 FM T
Penhas Penhas 1 1
Toravos Team Bravos 1 1 Ben‘?am%ns -A 6 10 16
Tespinha Trinca Espinhas 1 1 Benjamins - B 9 4 13
ASSOCIACAQ ATLETISMO LISBOA Federado Infantis 4 5 9
GDRCP Grupo Desportivo Recreativo Cultural 2 2 Iniciados 6 6 12
Ponterolense Juvenis 4 7 11
MCP Maratona Clube de Portugal 1 1 2 TJuniores 2 7 9
UAP Unido Atlético Povoense 1 1 2 Sub23 4 3 7
ASSOCIACAO ATLET~ISMO LISBOA Popular Seniores 10 15 25
AFS FUNDACAO SALESIANOS 1 1 Veteranos +35 3 19 22
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado Veteranos +40 5 11 16
CAFZZ Clube de Atletismo de Ferreira do Zazere 1 1 Veteranos +45 5 9 14
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Popular Veteranos +50 4 12 16
CBA-S  CBENFICA ABRANTES 5 22 7 Veteranos +55 10 10
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA  Federado
o Veteranos +60 2 9 M
JV Juventude Vidigalense 1 1 Adaptado 1 > 3
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL Popular .
Traquinas 3 2 5
EAMT ESCOLA MOITA TEJO 2 4 6
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA Federado Totais 68 131
GDPAV  Grupo Desportivo de Pavia 1 1 199
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA Popular
GAFORI GAFANHORI ARRAIOLOS 1 3 4
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Federado
ACF Atlético Clube Fronteirense 2 2
EAPTG Escola de Atletismo de Portalegre 5 5 10
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Popular
ACP A CLUBE PORTALEGRE 5 12
ADCV ADCV - CASTELO VIDE 2
ADIALBA ASS DESP IALBAX 3 10

ADRAAA A AMIGOS ATLET AVIS
ARA R & W ALTER RUNNERS

W24 ONN = 2NN
N

CATRP TRAIL RUNNERS PONTE 2
CEN C ELVENSE NATAGAO 4 11
CVSP  CVS PORTALEGRE 3 1 13
DAP AVENTURA PORTALAGRE 1
EFC ELECTRICOFC 1 4
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