342 Meia Maratona Internacional Badajoz-Elvas

8 de fevereiro 2026

REGULAMENTO DA PROVA

Camara Municipal de Elvas, em coorganizacdo com a Fundacién Municipal de Deporte do
Ayuntamiento de Badajoz e o Clube Elvense de Natagdo, realiza no dia 8 de fevereiro 2026,
pelas 9h30, a 342 Meia Maratona Internacional Badajoz-Elvas.

Os participantes, deverdo ter 18 ou mais anos, gozarem de boa saude e preparacao fisica e
psiquica apta aos esforgos exigidos, sendo que, a organizacdo ndo se responsabiliza por
qualquer tipo de consequéncias negativas provocadas pela sua participa¢do. Aconselham-
se os corredores a atestarem a sua condicdo fisica pelas vias médicas adequadas.

O municipio de Elvas, subscreveu um seguro desportivo para atletas ndo federados.

O percurso tem a extensdo de 21,098 km medidos oficialmente, segundo o percurso ideal
do atleta de Maratona, definido pelos critérios da FPA, sendo a partida da Av. de Huelva
(Badajoz — Espanha) e a chegada ao Estadio Municipal de Atletismo (Elvas — Portugal).

O itinerario é o seguinte: Av. de Huelva, Av. Villanueva, Cruzamento com N-V, Av. Maria
Auxiliadora, Padre Tomas, Glorieta de San Juan Bosco, Tomas Romero de Castilla, Av. del
Peru, Av. del Guadiana, Paseo Fluvial, Puente de la Universidad, Av. Diaz Ambrona, Nacional
V, Caia, Estrada paralela a A6 (lado esquerdo sentido Badajoz-Elvas), Av. do dia de Portugal,
Rotunda do Forte de Santa Luzia, Rotunda do Bombeiro, Portas de Olivenga, Rotunda do
Combatente, Rotunda do Estadio de Atletismo, portdo de entrada para a Pista de Atletismo,
uma volta a Pista pelo corredor n? 6 até a META. Todos os quildémetros da prova estdo
assinalados com sinalética dos quilémetros.

As Inscri¢es sdo efetuadas no link: https://pt.chipserena.es/web-evento/12458-34-media-

maraton-internacional-badajoz-elvas ou https://www.chipserena.es/web-evento/12458-

34-media-maraton-internacional-badajoz-elvas .

O processo de inscrigao inclui a transferéncia do valor de 10€ por participante na meia-
maratona.

Os atletas residentes no concelho de Elvas, tém a sua inscri¢cdo gratuita.

As inscri¢des terminam as 23h59 de dia 4 de fevereiro.

Categorias para a meia-maratona:

ESCALOES MASCULINOS ESCALOES FEMININOS

SENIORES 18 aos 34 anos SENIORES 18 aos 34 anos
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VETERANOS | 35 aos 39 anos VETERANOS | 35 aos 39 anos
VETERANOS Il 40 aos 44 anos VETERANOS Il 40 aos 44 anos
VETERANOS Il 45 aos 49 anos VETERANOS Il 45 aos 49 anos

VETERANOS IV

VETERANOS V

VETERANOS VI

50 aos 54 anos

55 de 59 anos

+60 anos

VETERANOS IV

VETERANOS V

VETERANOS VI

50 aos 54 anos

55-59anos

+60 anos

10.
11.
12,

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

E proibido 0 acompanhamento de atletas a pé ou por qualquer veiculo com ou sem motor.
A ndo observancia desta determinagdo implicard a imediata desclassificacdo do atleta
participante.

A partida da meia-maratona sera dada as 9h30 (hora portuguesa) / 10h30 (hora espanhola).
A concentracdo dos atletas far-se-a 15 minutos antes, atras do risco de partida.

Os tempos obtidos serdo cronometrados.

A classificacdo coletiva na meia-maratona, resultara da soma dos pontos dos 4 (quatro)
primeiros atletas de cada formacdo independentemente do escaldo ou género a que
pertenca (a partir da geral absoluta, masculinos e femininos). Vence a equipa que somar
menos pontos.

Durante a prova, haverd postos de abastecimento a partida, a chegada e durante o
percurso. O abastecimento a atletas fora das zonas demarcadas para o efeito implica a sua
desclassificagao.

Diversos controlos espalhados ao longo do percurso permitirdo desclassificar os
participantes que voluntariamente ndo cumpram o estabelecido neste regulamento, ou que
utilizem qualquer a¢do que afete os restantes participantes em beneficio préprio ou alheio.
Informagdes complementares e de ultima hora serdo prestadas no site oficial da prova ou
esclarecidas pelo e-mail desporto@cm-elvas.pt.

Os dorsais serdo entregues no dia anterior a prova, entre as 14h e as 17h (hora portuguesa)
na recec¢do do estadio municipal de atletismo de Elvas e no “Saldo de Atos da Granadilha”,
em Badajoz, das 9h30 as 13h30 (hora espanhola).

No dia da prova junto ao local de partida entre as 7:30h e as 9:15h (hora portuguesa).
Transporte para o local de partida — Os atletas deverdo concentrar-se no Estadio Municipal
de Atletismo a partir 7h45 até as 8h30, onde haverd autocarros para transportar os atletas
gratuitamente ao local da partida. No final da prova e apds a entrega dos prémios serd
prestado idéntico servigo no sentido inverso.

E disponibilizado ainda um autocarro junto a partida para os atletas guardarem as suas
mochilas, que fara o transporte das mesmas até a chegada no estddio de atletismo.

Serd atribuido o “Kit do atleta” para todos os participantes na 342 meia-maratona Badajoz
— Elvas. No final, cada atleta tera direito a uma bifana e uma bebida.

Serdo disponibilizados balnedrios para os banhos no Estddio Municipal de Atletismo.

20. Tagas ou Troféus:

A entrega dos prémios tera inicio a partir das 13h, sendo entregues os seguintes troféus:

- 5 primeiros da Geral Masculina;



- 5 primeiros da Geral Feminino;

- 3 primeiros de cada escaldo M/F;
- 3 primeiras equipas;

- Melhor classificado de Elvas M/F;

- Melhor classificado Espanhol M/F.

21. Prémios Monetarios meia-maratona:

GERAL MASCULINO
GERAL FEMININO

12 Prémio — 200€

22 Prémio — 100€

32 Prémio — 75€

42 Prémio — 50€

52 Prémio — 25€

62 Prémio — 10€

72 Prémio — 10€

82 Prémio — 10€

92 Prémio — 5€

102 Prémio — 5€

SENIORES MASC
SENIORES FEMIN

12 Prémio — 75€

22 Prémio — 50€

32 Prémio — 25€



VETERANOS MAS |

VETERANOS FEMININOS |

12 Prémio — 75€
22 Prémio — 50€

32 Prémio — 25€

VETERANOS MASCII
VETERANOS FEMININOS I

12 PREMIO - 75€
22 PREMIO - 50€

32 PREMIO - 25€

VETERANOS MASC Il
VETERANOS FEMININOS Il

12 PREMIO - 75€
22 PREMIO - 50€

32 PREMIO - 25€

VETERANOS MASC. IV
VETERANOS FEMININOS IV

12 PREMIO - 75€
22 PREMIO - 50€

32 PREMIO - 25€

VETERANOS MASC V

VETERANOS FEMININOS V

12 PREMIO - 75€




22 PREMIO - 50€

32 PREMIO - 25€

VETERANOS MASC VI

VETERANOS FEMININOS VI

12 PREMIO - 75€
22 PREMIO - 50€

32 PREMIO - 25€

22. A prova tem um limite de 750 participantes inscritos.

23. A prova pontua para o Circuito de Corridas AADP, conforme o regulamento presente no site
da AADP.

24. Os casos omissos serdo resolvidos em obediéncia as normas e regulamentos em vigor pela

Federagdo Portuguesa de Atletismo, com supervisdo da Associacdo de Atletismo de
Portalegre.




