BSSOLIACAD O BILETISND
B0 ISTATO OF PORTRLEGH

Associacao de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
39° Corta Mato de Figueira e Barros

Figueira e Barros

Jornada de: 24 de janeiro de 2026 2673009
100 Metros (Fem) 4800 metros (Fem)
Traquinas Séniores Fem
12 Jris Cardoso 20 Traqui CCFB 0 12 Carla Madeira 96Sen GDAREN 2534
22 Marisa Costal 91Sen CMTR 2629
100 Metros (Masc) 32 Andreia Bernardo 91Sen GDAREN 27 55
T . 42 Veronica Ornelas 97Sen ADRAAA 3225
raquinas
1° Miguel Nanques 21 Traqui CEN 0 Veteranos 35 Fem
i i 12 Raquel Trabuco 86V35 BAC 2256
2° Mateus Madeira 20 Traqui GDAREN 0
Veteranos 40 Fem
1600 metros (Fem) 12 Maria Pimenta 82V40 ADIALBAX 2957
22 Sara Costa Madeira ~ 85V40 GDAREN 3454
Infantis Fem Veteranos 45 Fem
1% Rita Conceicéo 13Inf CEN 709 12 Vanda Rosa 80V45 ADIALBAX 2309
22 Maria Guerreiro 14Inf CEN 7 44 23 Rute Ferreira 76V45 ACP 2609
32 Carminho Serra 14Inf CEN 758 32 Joana Alves 79V45 CCFB 31 44
42 Lja Sequeira 13Inf CCFB 10 35
52 Mari . Balt 13Inf CEN 12 35 Veteranos 50 Fem
ariana Saltazar n 12 Maria Manuel Cabral ~ 74V50 ACP 2655
Desporto Adaptado 2% Cristina Canério 71V50 ADIALBAX 28 45
12 Diana Mauricio 05Adap SAB 171 30 32 Ana Duarte 75V50 ADIALBAX 3012
42 |nés Fonseca 75V50 ADRAAA 3347
1600 metros (Masc) Veteranos 60 Fem
18 Maria Jodo Anastacio 65V60 CATRP 28 03
Desporto Adaptado
1° Adelino Rodriques 91Adap SAB 904
2° Nuno Rodriques 92Adap SAB 1123 4800 metros (Masc)
Juniores Masc
2400 metros (Fem) 10 Luis Velez 07Jun ADIALBAX 18 51
Iniciados Fem Séniores Masc
12 Maria Vitoria 12Ini SAB 1114 1° Meério Grilo 95Sen ACF 1800
22 Raquel Miranda 12/ni ADCV 11 35 2° Ricardo Cap&o 92Sen MBT 2329
3° Jodo Teixeira 98Sen BW 26 56
4° Jodo Leite 96Sen BW 26 57
2400 metros (Masc)
Iniciados M Veteranos 35 Masc
1C°aL ‘ogt 4aSC ini CEN 904 1° Ricardo Bernardo 90V35 GDAREN 18 26
» R”’; , a\;? t 12,”{ N o is 2° Pedro Afonso 8835 ADIALBAX 2130
- M° ,:qol_ ’,:’_’en a 11,”{ s oss 3° Carlos Pimenta 89V35 ADIALBAX 2136
anim Leftao n 4° Joaquim Paixéo 88V35 ADCV 24 40
5° Fabio Serrano 88V35 CCFB 27 44
3200 metros Fem
(Fem) Veteranos 40 Masc
Juvenis Fem 1° Bruno Castro 83V40 SAB 2151
12 Ariana Lopes 10Juv SAB 1522 2° Manuel Fernandes 81V40 SAB 22 40
22 Mafalda Parreiras 10Juv SAB 16 18 3° Anténio Valente 82V40 IND-PT 2318
32 Rita Raposo 10Juv EAPTG 18 38 Veteranos 45 Masc
1° Abel Pires 76V45 CATRP 19 48
3200 metros (Masc) 2° Lino Guerreiro 76V45 CATRP 2127
Juvenis Masc 3° Jorge Rocha 77V45 ADRAAA 2704
uveni
1° Dinis Pinto 09Juv cvsP 12 23 Veteranos 50 Masc
o i
2° Tiago Gaspar 09Juv EAPTG 1304 1° Dionisio Massena 72V50 ADCV 2018
. )
3 Miguel Varandas 10Juv CVSP 1352 2° Manuel Rodriques 74V50 ADIALBAX 2119
4° Bemnardo Fernandes  10Juv SAB 16 18 3° Sérgio Cacheirinha ~ 75V50 ADIALBAX 2558
4° Manuel Mexia 72V50 ADIALBAX 28 46
4800 metros (Fem) Veteranos 55 Masc
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BSSOLIACAD O BILETISND
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39° Corta Mato de Figueira e Barros

Figueira e Barros

Jornada de: 24 de janeiro de 2026 2673009
4800 metros (Masc) Classificagdo Colectiva
1° Luciano Gordo 68V55 ADCV 18 14
2° Jodo Correia 66V55 ADRAAA 2027 Ordem Clube Pontuagio
3° Luis Rodriques 70v55 EAPTG 22 47
Veteranos 60 Masc
1° José Russo 62V60 ADIALBAX 24 55
2° Emilio Paulino 5960 ACP 2655 Geral
3° Isildo Guerrinha 62V60 UFD 2830 1 ADIALBAX Ass DESP IALBAX 98,0
4° Alcino Cirilo 58V60 UFD 3110 2 SAB S ARRONCHES BENFICA 94,0
3 CEN C ELVENSE NATACAO 52,0
CM 500m Fem
( ) 4 CCFB C C FIGUEIRA BARROS 50,0
Benjamins A 5 CVSP CVS PORTALEGRE 45,0
! E}anlela Margarida 18Ben-A EAPTG 0 6 EAPTG Escola de Atletismo de Portalegre 39,0
22 Angela Fernandes 17Ben-A EAPTG 0
3% Beatriz Bernardo 17Ben-A GDAREN 0 7 GDAREN G DESP ARENENSE 37,0
4 Margarida Fernandes 17Ben-A EAPTG 0 8 ADCV ADCYV - CASTELO VIDE 36,0
52 Matilde Paiva 19Ben-A DAP 0 9 ADRAAA A AMIGOS ATLET AVIS 31,0
62 Maria Barradas 17Ben-A EAPTG 0 10 CATRP TRAIL RUNNERS PONTE 29,0
72 Constanca Freire 17Ben-A CCFB 0
11 ACP 28,0
82 Mariana Dias 17Ben-A CCFB 0 A CLUBE PORTALEGRE
9 Alice Cardoso 19Ben-A ccrB 0 12 BW BW 15,0
13 UFD UNIAO F DEGOLADOS 15,0
CM 500m (Masc) 14 ACF Atlético Clube Fronteirense 10,0
Benjamins A 15 BAC BEJA ATLETICO CLUBE 10,0
1° Simé&o Nozes 18Ben-A EAPTG 0 16 MBT MONFORTE BIKERUNTEAM 9,0
2° Tomas Batista 17Ben-A CEN 0 17 CMTR CMTR GEDA 9,0
3° Manel Nanques 19Ben-A CEN 0 18 IND-PT Individual - Portalegre 8.0
19 CFAVIS CF AVISENSES 7,0
800 metros (Fem)
o 20 DAP AVENTURA PORTALAGRE 0,0
Benjamins B Fem
12 Maria Correia 15Ben-B CVSP 319
22 Benedita Falcdo 16Ben-B CVSP 325
3?2 Bérbara Pereira 16Ben-B EAPTG 326 - ~
. Participagoes
4% Laura Carrudo 15Ben-B CFAVIS 341 Clube Participantes
52 Filipa Raposo 15Ben-B EAPTG 400 F M T
62 Maria Marques Brasa  15Ben-B CCFB 405 PORTUGAL -
Clubes ndo federados Popular
800 metros (Masc) BW BW 2 2
Beni s B M ASSOCIACAOQ ATLETISMO PORTALEGRE Federado
ﬁ?JjTl,n\i, ] asc 15Ben-B SAB 308 ACF Atlético Clube Fronteirense 1 1
nare Vitonia en- EAPTG Escola de Atletismo de Portalegre 7 3 10
2° Tiago Sequeira 15Ben-B CCFB 317
ASSOCIACAOQ ATLETISMO PORTALEGRE Popular
3° Anténio Cabrita 16Ben-B CCFB 452
p f ACP A CLUBE PORTALEGRE 2 1 3
4° Ruben Correia 15Ben-B CCFB 452
ADCV  ADCV - CASTELO VIDE 1 3 4
ADIALBA ASS DESP IALBAX 4 7 11
ADRAAA A AMIGOS ATLET AVIS 2 2 4
CATRP TRAIL RUNNERS PONTE 1 2 3
CCFB C C FIGUEIRA BARROS 7 4 11
CEN C ELVENSE NATAQAO 4 5 9
CFAVIS CF AVISENSES 1 1
CMTR CMTR GEDA 1 1
CVSP CVS PORTALEGRE 2 3 5
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Associacao de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados

39° Corta Mato de Figueira e Barros
Figueira e Barros

BSSOLIACAD O BILETISND
B0 ISTATD OF PORTRLGAE

Jornada de: 24 de janeiro de 2026 2673009
DAP AVENTURA PORTALAGRE 1 1
GDAREN G DESP ARENENSE 4 2 6
IND-PT Individual - Portalegre 1 1
MBT MONFORTE BIKERUNTEAM 1 1
SAB S ARRONCHES BENFICA 4 6 10
UFD UNIAO F DEGOLADOS 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Popular
BAC BEJA ATLETICO CLUBE 1 1

42
Totais 45
87
Participagoes
Escal6es
F M T
Benjamins - A 9 3 12
Benjamins - B 6 4 10
Infantis 5 5
Iniciados 2 3
Juvenis 3 4 7
Juniores 1 1
Seniores 4 4 8
Veteranos +35 1 5 6
Veteranos +40 2 3 5
Veteranos +45 3 3 6
Veteranos +50 4 4 8
Veteranos +55 3 3
Veteranos +60 1 4 5
Adaptado 1 2 3
Traquinas 1 2 3
42

Totais

H
[3,]

87

ADRAAA/CCFB/Municipio de Avis/FF Barros Pagina 3 de 3



ASSOCIACAD O ALETISND
00 DISTATD OF PORTALSRE

Associagdo de Atletismo de Portalegre

Comunicado de Resultados
39° Corta Mato de Figueira e Barros

Figueira e Barros

Jornada de: 24 de janeiro de 2026 2673009
4800 metros (Fem)
152 Raquel Trabuco 86V35 BAC 2256
162 Vanda Rosa 80V45 ADIALBAX 2309
212 Carla Madeira 96Sen GDAREN 25 34
232 Rute Ferreira 76 V45 ACP 26 09
242 Marisa Costal 91Sen CMTR 2629
262 Maria Manuel Cabral 74 V50 ACP 26 55
312 Andreia Bernardo 91Sen GDAREN 27 55
322 Maria Jodo Anastacio 65 V60 CATRP 2803
342 Cristina Canario 71V50 ADIALBAX 2845
362 Maria Pimenta 82V40 ADIALBAX 2957
372 Ana Duarte 75V50 ADIALBAX 3012
392 Joana Alves 79V45 CCFB 3144
402 Verdnica Ornelas 97Sen ADRAAA 3225
412 Inés Fonseca 75V50 ADRAAA 3347
422 Sara Costa Madeira 85V40 GDAREN 34 54
4800 metros (Masc)

12 Mério Grilo 95Sen ACF 1800

22 Luciano Gordo 68 V55 ADCV 18 14

3¢ Ricardo Bernardo 90V35 GDAREN 18 26

42 L uis Velez 07Jun ADIALBAX 1851

52 Abel Pires 76 V45 CATRP 19 48

6° Dionisio Massena 72V50 ADCV 2018

72 Jodo Correia 66 V55 ADRAAA 2027

8° Manuel Rodriques 74 V50 ADIALBAX 2119

92 Lino Guerreiro 76 V45 CATRP 2127
102 Pedro Afonso 88V35 ADIALBAX 2130
112 Carlos Pimenta 89V35 ADIALBAX 2136
12° Bruno Castro 83V40 SAB 2151
132 Manuel Fernandes 81V40 SAB 22 40
14° Luis Rodriques 70V55 EAPTG 2247
172 Antdnio Valente 82V40 IND-PT 2318
18° Ricardo Capéao 92Sen MBT 2329
192 Joaquim Paixao 88V35 ADCV 24 40
20° José Russo 62V60 ADIALBAX 24 55
22° Sérgio Cacheirinha 75V50 ADIALBAX 2558
25° Emilio Paulino 59 V60 ACP 26 55
27° Jodo Teixeira 98Sen BW 26 56
28° Jodo Leite 96Sen BW 26 57
29° Jorge Rocha 77V45 ADRAAA 27 04
30° Fabio Serrano 88V35 CCFB 27 44
332 sildo Guerrinha 62V60 UFD 28 30
352 Manuel Mexia 72V50 ADIALBAX 28 46
382 Alcino Cirilo 58 V60 UFD 3110
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