
Campeonato Distrital Sub 12 e Sub 14

Elvas - 20/03/2026

Dardo Sub 12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

1 M Mar Mão De Ferro 2015 SUB-12 EFC 8.45 

Dardo Sub 12 | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Tomás Vaqueiro 2014 SUB-12 ADCV 18.11 

Dardo Sub 14 | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

1 José Roque 2012 SUB-14 AJJ 19.53 

2 Leonardo Morgado 2013 SUB-14 EFC 11.69 

Dardo Sub 14 | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Raquel Miranda 2012 SUB-14 ADCV 25.00 

60m Barreiras Sub 14 | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = 1.8 

1 Mariana Testa 2012 SUB-14 ACF 0:00:12.35 

2 Leonor Roque 2013 SUB-14 AJJ 0:00:23.75 

60m Barreiras Sub 14 | SUB-14 - M | Dia 1 

60m Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 v = 0.8 

1 Matilde Sousa 2014 SUB-12 AJJ 0:00:09.11 

2 Carolina Plamadeala 2014 SUB-12 ACF 0:00:09.51 

3 Maria Guerreiro 2014 SUB-12 CEN 0:00:09.96 

4 Carminho Serra 2014 SUB-12 CEN 0:00:10.17 

5 Kelly Gonçalves 2015 SUB-12 EFC 0:00:11.64 

60m Sub 12 | SUB-12 - M | Dia 1 

Peso Sub 14 | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Raquel Miranda 2012 SUB-14 ADCV 7.14 

2 Mariana Testa 2012 SUB-14 ACF 6.91 

3 Leonor Roque 2013 SUB-14 AJJ 6.42 

4 Dayane Santos 2012 SUB-14 AJJ 5.19 

Peso Sub 12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Carolina Plamadeala 2014 SUB-12 ACF 6.44 

Peso Sub 12 | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Tomás Vaqueiro 2014 SUB-12 ADCV 9.06 

Comprimento Sub 12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Carolina Plamadeala 2014 SUB-12 ACF 3.87 | v 3.30 

2 Matilde Sousa 2014 SUB-12 AJJ 3.83 | v 2.60 

3 Maria Guerreiro 2014 SUB-12 CEN 3.58 | v 1.00 

4 Carminho Serra 2014 SUB-12 CEN 3.51 | v 1.20 

5 M Mar Mão De Ferro 2015 SUB-12 EFC 2.83 | v 0.90 

6 Kelly Gonçalves 2015 SUB-12 EFC 2.66 | v 1.30 

Comprimento Sub 12 | SUB-12 - M | Dia 1 

Peso Sub 14 | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

1 José Roque 2012 SUB-14 AJJ 7.86 

2 Rodrigo Pimenta 2012 SUB-14 CEN 6.22 

3 Martim Salgado SUB-14 CEN 2.42 

Quádruplo Sub 14 | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Mariana Testa 2012 SUB-14 ACF 11.65 | v 1.70 

2 Dayane Santos 2012 SUB-14 AJJ 10.88 | v 3.20 

3 Maria Rita Realinho 2013 SUB-14 AJJ 10.29 | v 0.20 

4 Leonor Roque 2013 SUB-14 AJJ 10.18 | v 3.00 

Quádruplo Sub 14 | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Rodrigo Pimenta 2012 SUB-14 CEN 10.65 | v 0.70 

2 Leonardo Morgado 2013 SUB-14 EFC 10.06 | v 1.00 

3 Martim Salgado SUB-14 CEN 8.87 | v -0.5 

DNS João Monteiro 2013 SUB-14 AJJ x | v 

2000m Marcha Sub 14 | SUB-14 - M | Dia 1 

2000m Marcha Sub 14 | SUB-14 - F | Dia 1 

1000m Marcha Sub 12 | SUB-12 - M | Dia 1 

150m Sub 12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 v = 1.4 

1 Matilde Sousa 2014 SUB-12 AJJ 0:00:22.81 

2 Carminho Serra 2014 SUB-12 CEN 0:00:24.38 

3 Maria Guerreiro 2014 SUB-12 CEN 0:00:26.05 

4 Kelly Gonçalves 2015 SUB-12 EFC 0:00:32.17 

150m Sub 14 | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = 0.4 

1 Dayane Santos 2012 SUB-14 AJJ 0:00:22.87 

2 Maria Rita Realinho 2013 SUB-14 AJJ 0:00:23.17 

150m Sub 14 | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = -1.1 

1 Rodrigo Pimenta 2012 SUB-14 CEN 0:00:21.23 

2 Leonardo Morgado 2013 SUB-14 EFC 0:00:24.33 

3 Martim Salgado SUB-14 CEN 0:00:26.30 

4 José Roque 2012 SUB-14 AJJ 0:00:32.09 

150m Sub 12 | SUB-12 - M | Dia 1 

1000m Marcha Sub 12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

1 M Mar Mão De Ferro 2015 SUB-12 EFC 0:09:49.00 
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Coletiva - Camp. Dist. Sub 14 

Posicao Clube Pontos

1 AJJ 94.0 

2 CEN 53.0 

3 ACF 29.0 

4 EFC 27.0 

5 ADCV 20.0 

Coletiva - Camp. Dist. Sub 12 

Posicao Clube Pontos

1 CEN 47.0 

2 EFC 44.0 

3 ACF 29.0 

3 AJJ 29.0 

5 ADCV 20.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-12 1 6 7 2 18 20

SUB-14 4 5 9 10 13 23

_NaoFederado - - 1 - - 3
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Designação Clubes 

Sigla Nome Associação
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