
Torneio Atleta Completo

Castelo de Vide - (21/03/2026 - 22/03/2026)

Pentatlo Sub 14 Masculinos | SUB-14 - M | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diego De Castro 2013 SUB-14 ESP CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 890

2 Leonardo Morgado 2013 SUB-14 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE 660

3 Diogo Olival 2014 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 529

4 Tomás Vaqueiro 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE CASTELO DE
VIDE

443

5 Martim Salgado 2013 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 342

Pentatlo Sub 14 Femininos | SUB-14 - F | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Sousa 2014 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 2167

2 Maria Rita Realinho 2013 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 2007

3 Leonor Roque 2013 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 1670

4 Carminho Serra 2014 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 1183

5 Maria Guerreiro 2014 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 1101

Octatlo Sub 16 Masculinos | SUB-16 - M | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luiz Otavio 2011 SUB-16 BRA CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 3527

2 David Valverde 2011 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 2676

3 Rodrigo Pimenta 2012 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 1833

4 Manuel Sequeira 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE 467

5 José Roque 2012 SUB-16 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 381

Heptatlo Sub 16 Femininos | SUB-16 - F | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dayane Santos 2012 SUB-16 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 2878

2 Raquel Miranda 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE CASTELO DE
VIDE

2286

3 Maria Vitória 2012 SUB-16 SPORT ARRONCHES E BENFICA 1371

4 Matilde Tomás 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE 1266

80m Sub 16 | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = 1.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luiz Otavio 2011 SUB-16 BRA CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:00:09.98

(630) 

2 David Valverde 2011 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:00:10.43

(532) 

3 Rodrigo Pimenta 2012 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:00:11.52

(324) 

4 Manuel Sequeira 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE
0:00:13.09

(109) 

5 José Roque 2012 SUB-16 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 0:00:17.26 (0) 

80m Barreiras Sub 16 | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = 0.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dayane Santos 2012 SUB-16 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB
0:00:13.53

(666) 

2 Raquel Miranda 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE CASTELO DE
VIDE

0:00:17.46
(223) 

3 Maria Vitória 2012 SUB-16 SPORT ARRONCHES E BENFICA
0:00:18.82

(122) 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNF Matilde Tomás 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE 0:00:00

60m Sub 14 | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = 0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Sousa 2014 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB
0:00:08.81

(616) 

2 Maria Rita Realinho 2013 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB
0:00:09.03

(558) 

3 Leonor Roque 2013 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB
0:00:09.55

(433) 

4 Carminho Serra 2014 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:00:09.89

(359) 

5 Maria Guerreiro 2014 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:00:10.09

(318) 

Dardo Sub 16 | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Luiz Otavio 2011 SUB-16 BRA CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 29.50 (292) X 29.50 28.43

2 José Roque 2012 SUB-16 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 20.53 (168) 20.33 19.56 20.53

3 David Valverde 2011 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 15.97 (108) 13.98 15.20 15.97

4 Rodrigo Pimenta 2012 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 13.20 (72) 9.75 X 13.20

5 Manuel Sequeira 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE 9.63 (28) 9.63 X 9.35

Altura Sub 16 | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.10 1.13 1.16 1.19 1.22 1.25 1.28 1.31

1 Dayane Santos 2012 SUB-16
CLUBE ACADEMIA JOSÉ
JACOB

1.28 (389) O O O O O O O XXX

2 Matilde Tomás 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE 1.13 (248) O O XXX

3 Raquel Miranda 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
CASTELO DE VIDE

1.10 (222) XO XXX

NM Maria Vitória 2012 SUB-16
SPORT ARRONCHES E
BENFICA

SM XXX

60m Sub 14 | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = 1.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diego De Castro 2013 SUB-14 ESP CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:00:09.68

(171) 

2 Leonardo Morgado 2013 SUB-14 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE
0:00:09.90

(135) 

3 Diogo Olival 2014 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 0:00:10.19 (94) 

4 Martim Salgado 2013 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 0:00:10.40 (68) 

5 Tomás Vaqueiro 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE CASTELO DE
VIDE

0:00:11.39 (1) 

Vara Sub 16 | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.00

NM Rodrigo Pimenta 2012 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO SM XXX

NM David Valverde 2011 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO SM XXX

NM José Roque 2012 SUB-16 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB SM XXX

NM Luiz Otavio 2011 SUB-16 BRA CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO SM XXX

NM Manuel Sequeira 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE SM XXX

Peso 2 kg Sub 14 | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Leonor Roque 2013 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 8.67 (443) 6.22 8.67 6.90

2 Matilde Sousa 2014 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 7.58 (372) 7.58 X 7.16

3 Maria Rita Realinho 2013 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 6.71 (316) 6.54 6.71 6.57
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

4 Maria Guerreiro 2014 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 5.04 (211) 5.04 X 4.47

5 Carminho Serra 2014 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 4.79 (195) X 4.79 3.99

DNS Rita Conceição 2013 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO x

Comprimento Sub 14 | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Diego De Castro 2013 SUB-14 ESP CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 3.89 (188) 3.81 -2.4 3.50 -1.2 3.89 -2.5

2 Leonardo Morgado 2013 SUB-14 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE 3.45 (123) 3.34 -2.3 3.45 -1.6 3.45 -0.6

3 Diogo Olival 2014 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 3.05 (72) 3.05 -3.1 3.02 -0.2 3.02 -0.8

4 Martim Salgado 2013 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 2.97 (62) 2.73 0.20 2.95 0.20 2.97 -1.1

5 Tomás Vaqueiro 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
CASTELO DE VIDE

2.76 (40) 2.64 -0.9 2.76 -0.4 2.75 -1.6

300m Sub 16 | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luiz Otavio 2011 SUB-16 BRA CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:00:38.84

(653) 

2 David Valverde 2011 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:00:41.85

(495) 

3 Rodrigo Pimenta 2012 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:00:44.97

(353) 

4 Manuel Sequeira 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE 0:01:02.09 (0) 

5 José Roque 2012 SUB-16 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 0:01:26.86 (0) 

Dardo Sub 16 500g | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Raquel Miranda 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
CASTELO DE VIDE

24.40 (371) 21.46 24.40 22.13

2 Maria Vitória 2012 SUB-16 SPORT ARRONCHES E BENFICA 10.84 (121) X 7.37 10.84

3 Dayane Santos 2012 SUB-16 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 10.80 (120) 8.28 10.50 10.80

4 Matilde Tomás 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE 8.27 (75) 8.03 8.27 7.36

100m Barreiras Sub 16 | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 v = 1.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luiz Otavio 2011 SUB-16 BRA CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:00:16.10

(579) 

2 David Valverde 2011 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:00:17.22

(465) 

3 Rodrigo Pimenta 2012 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:00:20.66

(187) 

DNF José Roque 2012 SUB-16 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 0:00:00

DNF Manuel Sequeira 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE 0:00:00

80m Sub 16 | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 v = 2.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dayane Santos 2012 SUB-16 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB
0:00:10.70

(746) 

2 Raquel Miranda 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE CASTELO DE
VIDE

0:00:12.09
(467) 

3 Maria Vitória 2012 SUB-16 SPORT ARRONCHES E BENFICA
0:00:12.66

(370) 

4 Matilde Tomás 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE
0:00:13.02

(314) 

Disco 1kg Sub 16 | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Luiz Otavio 2011 SUB-16 BRA CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 21.92 (308) 20.16 21.92 20.61
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

2 David Valverde 2011 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 19.14 (256) X 19.14 X

3 José Roque 2012 SUB-16 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 16.80 (213) 15.51 16.80 16.56

4 Rodrigo Pimenta 2012 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 10.42 (99) 9.52 10.31 10.42

5 Manuel Sequeira 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE 9.50 (84) 9.08 X 9.50

60m Barreiras Sub 14 | SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 v = 0.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonardo Morgado 2013 SUB-14 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE
0:00:12.98

(121) 

2 Diogo Olival 2014 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 0:00:13.25 (97) 

3 Diego De Castro 2013 SUB-14 ESP CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 0:00:13.95 (47) 

4 Martim Salgado 2013 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 0:00:16.39 (0) 

DNF Tomás Vaqueiro 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE CASTELO DE
VIDE

0:00:00

Comprimento Sub 16 | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Dayane Santos 2012 SUB-16 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 4.08 (326) 3.98 0.40 4.04 -0.3 4.08 -1

2 Raquel Miranda 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
CASTELO DE VIDE

4.07 (324) 3.86 -0.5 3.95 -0.9 4.07 -0.5

3 Maria Vitória 2012 SUB-16 SPORT ARRONCHES E BENFICA 3.44 (188) 2.54 0.40 2.75 -0.4 3.44 0.20

4 Matilde Tomás 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE 3.10 (124) X - 3.10 -0.7 3.02 -0.6

60m Barreiras Sub 14 | SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 v = 1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Sousa 2014 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB
0:00:10.79

(571) 

2 Maria Rita Realinho 2013 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB
0:00:10.81

(568) 

3 Leonor Roque 2013 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB
0:00:12.35

(336) 

4 Carminho Serra 2014 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:00:14.21

(131) 

5 Maria Guerreiro 2014 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 0:00:15.14 (62) 

Peso 3kg Sub 14 | SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Tomás Vaqueiro 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
CASTELO DE VIDE

8.60 (402) 8.60 8.23 X

2 Diogo Olival 2014 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 6.03 (251) 5.21 5.51 6.03

3 Diego De Castro 2013 SUB-14 ESP CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 5.21 (203) 5.00 5.12 5.21

4 Leonardo Morgado 2013 SUB-14 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE 4.91 (186) X 4.91 4.15

5 Martim Salgado 2013 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 4.17 (144) 3.75 4.09 4.17

Altura Sub 16 | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.15 1.21 1.24 1.27 1.30 1.33 1.36 1.39 1.42 1.45 1.48 1.51 1.54 1.57

1 Luiz Otavio 2011 SUB-16 BRA
CLUBE ELVENSE
DE NATAÇÃO

1.57
(441) 

- - - - - - - - O XXO O XXO O O

2 David Valverde 2011 SUB-16
CLUBE ELVENSE
DE NATAÇÃO

1.48
(374) 

- - - O O O XO O XXO XXO XO XXX

3 Rodrigo Pimenta 2012 SUB-16
CLUBE ELVENSE
DE NATAÇÃO

1.39
(310) 

- O O O XXO XO XO XXO XXX

NM Manuel Sequeira 2012 SUB-16
ELÉCTRICO
FUTEBOL CLUBE

SM XXX

NM José Roque 2012 SUB-16
CLUBE ACADEMIA
JOSÉ JACOB

SM XXX
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Comprimento Sub 14 | SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Matilde Sousa 2014 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 4.09 (329) 3.64 -0.3 4.09 -1.6 3.93 -0.9

2 Maria Rita Realinho 2013 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 3.97 (301) 3.49 0.20 3.92 0.90 3.97 -2.3

3 Leonor Roque 2013 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 3.62 (225) 3.08 0.20 3.62 -1.8 3.15 -2.4

4 Carminho Serra 2014 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 3.49 (198) 3.49 -1.1 3.40 0.20 3.43 -1

5 Maria Guerreiro 2014 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 3.29 (159) 3.14 0.20 3.29 -1.1 X - 

DNS Rita Conceição 2013 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO x 0.0

Peso 3kg Sub 16 | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Raquel Miranda 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE
CASTELO DE VIDE

6.70 (316) 6.70 5.87

2 Dayane Santos 2012 SUB-16 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 6.32 (292) 5.37 6.32 5.60

3 Maria Vitória 2012 SUB-16 SPORT ARRONCHES E BENFICA 5.99 (271) 5.95 5.99 5.60

4 Matilde Tomás 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE 4.08 (151) X 3.95 4.08

1000m Sub 14 | SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diego De Castro 2013 SUB-14 ESP CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:03:46.64

(281) 

2 Leonardo Morgado 2013 SUB-14 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE 0:04:21.58 (95) 

3 Martim Salgado 2013 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 0:04:28.63 (68) 

4 Diogo Olival 2014 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 0:04:48.81 (15) 

DNF Tomás Vaqueiro 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE CASTELO DE
VIDE

0:00:00

800m Sub 16 | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Raquel Miranda 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE CASTELO DE
VIDE

0:03:00.25
(363) 

2 Matilde Tomás 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE
0:03:01.18

(354) 

3 Dayane Santos 2012 SUB-16 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB
0:03:02.86

(339) 

4 Maria Vitória 2012 SUB-16 SPORT ARRONCHES E BENFICA
0:03:07.46

(299) 

1000m Sub 16 | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luiz Otavio 2011 SUB-16 BRA CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:03:04.12

(624) 

2 Rodrigo Pimenta 2012 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:03:19.28

(488) 

3 David Valverde 2011 SUB-16 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:03:24.23

(446) 

4 Manuel Sequeira 2012 SUB-16 ELÉCTRICO FUTEBOL CLUBE
0:03:52.06

(246) 

DNF José Roque 2012 SUB-16 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB 0:00:00

1000m Sub 14 | SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Guerreiro 2014 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:04:04.40

(351) 

2 Carminho Serra 2014 SUB-14 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO
0:04:11.87

(300) 

3 Matilde Sousa 2014 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB
0:04:15.13

(279) 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 Maria Rita Realinho 2013 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB
0:04:17.48

(264) 

5 Leonor Roque 2013 SUB-14 CLUBE ACADEMIA JOSÉ JACOB
0:04:22.48

(233) 
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Octatlo Sub 16 Masculinos 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Luiz Otavio CEN 3527 441 624 579 308 630 292 0 653 

2 David Valverde CEN 2676 374 446 465 256 532 108 0 495 

3 Rodrigo Pimenta CEN 1833 310 488 187 99 324 72 0 353 

4 Manuel Sequeira EFC 467 0 246 0 84 109 28 0 0 

5 José Roque AJJ 381 0 0 0 213 0 168 0 0 

Heptatlo Sub 16 Femininos 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Dayane Santos AJJ 2878 339 292 746 326 666 389 120 

2 Raquel Miranda ADCV 2286 363 316 467 324 223 222 371 

3 Maria Vitória SAB 1371 299 271 370 188 122 0 121 

4 Matilde Tomás EFC 1266 354 151 314 124 0 248 75 

Pentatlo Sub 14 Femininos 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Matilde Sousa AJJ 2167 329 279 571 616 372 

2 Maria Rita Realinho AJJ 2007 301 264 568 558 316 

3 Leonor Roque AJJ 1670 225 233 336 433 443 

4 Carminho Serra CEN 1183 198 300 131 359 195 

5 Maria Guerreiro CEN 1101 159 351 62 318 211 

Pentatlo Sub 14 Masculinos 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Diego De Castro CEN 890 281 203 47 171 188 

2 Leonardo Morgado EFC 660 95 186 121 135 123 

3 Diogo Olival AJJ 529 15 251 97 94 72 

4 Tomás Vaqueiro ADCV 443 0 402 0 1 40 

5 Martim Salgado CEN 342 68 144 0 68 62 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ADCV Portalegre 1 1 2 6 8 14

AJJ Portalegre 2 4 6 15 26 41

CEN Portalegre 5 3 8 39 14 53

EFC Portalegre 2 1 3 15 8 23

SAB Portalegre 0 1 1 0 8 8

_Total 10 10 20 75 64 139
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-14 5 6 11 30 32 62

SUB-16 5 4 9 45 32 77
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