
Provas Extras Para Absolutos

Castelo de Vide - 21/03/2026

100m | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = -0.7 

1 Jandira Yopo 2006 SUB-23 ANG EFC 0:00:14.64 

2 Ana Sofia Rodrigues 2009 SUB-18 EFC 0:00:14.89 

100m | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -1.6 

1 Marco Camões 2007 SUB-20 ALLATH 0:00:11.66 

2 João De Deus 2009 SUB-18 CEN 0:00:11.81 

3 Miguel Miranda 2008 SUB-20 ADCV 0:00:12.00 

4 Tiago Gaspar 2009 SUB-18 EAPTG 0:00:12.97 

400m | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Nayara Varela 2009 SUB-18 AJJ 0:01:06.19 

400m | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

1 Mário Almeida 2002 SEN GRE-AA 0:00:55.69 

2 Dinis Pinto 2009 SUB-18 CVSP 0:00:57.32 

3 Afonso Martins 2008 SUB-20 EFC 0:01:00.85 

4 Pedro Vaz 1984 M 40 GDAREN 0:01:21.14 

2000m | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Ariana Lopes 2010 SUB-18 SAB 0:08:02.30 

2 Mafalda Parreiras 2010 SUB-18 SAB 0:08:33.11 

3 Sara Costa Madeira 1985 M 40 GDAREN 0:09:41.85 

2000m | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

1 Ricardo Bernardo 1990 M 35 GDAREN 0:06:40.09 

2 Francisco Pires 2009 SUB-18 CVSP 0:06:40.90 

3 Filipe Coelho 2007 SUB-20 ADCV 0:07:39.16 

4 Paulo Rodrigues 1997 SEN EFC 0:08:15.47 

5 Tiago Raimundo 2008 SUB-20 EFC 0:08:16.96 

6 Joaquim Paixão 1988 M 35 ADCV 0:09:12.19 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-18 4 4 8 4 4 8

SUB-20 5 0 5 5 0 5

SUB-23 0 1 1 0 1 1

SEN 2 0 2 2 0 2

M 35 2 0 2 2 0 2

M 40 1 1 2 1 1 2
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Designação Clubes 

Sigla Nome Associação
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