
Torneio de Inverno

Portalegre - 20/03/2026

Peso Juniores | SUB-20 - F | Dia 1 

Peso Veteranos | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Patrícia Baptista 1979 M 45 CVSP 6.04 

40m Barreiras Traquinas | * - F | Dia 1 

Série 1 

1 Matilde Serra SUB-10 ADCV 0:00:00 

Peso Juvenis | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Maria Veiga 2009 SUB-18 CEN 7.90 

2 Miriam Pereira 2009 SUB-18 ACF 7.48 

3 Rita Raposo 2010 SUB-18 EAPTG 5.98 

4 Ariana Lopes 2010 SUB-18 SAB 5.85 

5 Nayara Varela 2009 SUB-18 AJJ 5.43 

6 Mafalda Parreiras 2010 SUB-18 SAB 4.30 

DNS Bruna Silva 2009 SUB-18 ACF x 

Peso Séniores | SUB-23 a SEN - F | Dia 1 

Série 1 

1 Margarida Lameira 2002 SEN ADCV 9.24 

2 Ana Silva 1996 SEN SAB 6.62 

3 Beatriz Carrilho 2004 SUB-23 ADCV 5.80 

4 Jandira Yopo 2006 SUB-23 ANG EFC 5.80 

40m Barreiras Traquinas | * - M | Dia 1 

Série 1 

1 Mateus Madeira 2020 SUB-10 GDAREN 0:00:00 

40m Barreiras Benjamins | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Rodrigo Colaço SUB-10 EAPTG 0:00:00 

2 Tomás Batista 2017 SUB-10 CEN 0:00:00 

3 João Pedro Matos SUB-10 EAPTG 0:00:00 

4 Theodore Ponte 2018 SUB-10 ADCV 0:00:00 

5 João Almeida 2018 SUB-10 EAPTG 0:00:00 

6 Tomás Batista 2017 SUB-10 CEN 0:00:00 

40m Barreiras Benjamins | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Daniela Margarida 2018 SUB-10 EAPTG 0:00:00 

2 Eva Cebola 2018 SUB-10 SAB 0:00:00 

3 Beatriz Rei Caldeira 2017 SUB-10 AJJ 0:00:00 

4 Maria Barradas 2017 SUB-10 EAPTG 0:00:00 

5 Ângela Fernandes 2017 SUB-10 EAPTG 0:00:00 

6 Alícia Lopes 2019 SUB-10 SAB 0:00:00 

7 Maria Realinho 2017 SUB-10 AJJ 0:00:00 

8 Beatriz Bernardo 2017 SUB-10 GDAREN 0:00:00 

9 Débora Serra 2019 SUB-10 ADCV 0:00:00 

10 Matilde Paiva 2019 SUB-10 DAP 0:00:00 

11 Letícia Serra 2017 SUB-10 ADCV 0:00:00 

12 Graça Santana Maia Mão de Ferro SUB-10 EFC 0:00:00 

13 Margarida Fernandes 2017 SUB-10 EAPTG 0:00:00 

60m Benjamins B | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 v = 0.2 

1 Constança Nascimento 2015 SUB-12 ADCV 0:00:10.09 

2 Bárbara Parreiras 2015 SUB-12 SAB 0:00:10.19 

3 Benedita Falcão 2016 SUB-12 CVSP 0:00:10.38 

4 Filipa Raposo 2015 SUB-12 EAPTG 0:00:10.62 

5 M Mar Mão De Ferro 2015 SUB-12 EFC 0:00:10.75 

Salto para os Arcos Traquinas | * - M | Dia 1 

Série 1 

1 Mateus Madeira 2020 SUB-10 GDAREN 4.00 | v Pontos 

Salto para os Arcos Benjamins A | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Letícia Serra 2017 SUB-10 ADCV 8.00 | v Pontos

2 Ângela Fernandes 2017 SUB-10 EAPTG 8.00 | v Pontos

3 Beatriz Rei Caldeira 2017 SUB-10 AJJ 7.00 | v Pontos

4 Graça Santana Maia Mão de Ferro SUB-10 EFC 6.00 | v Pontos

4 Daniela Margarida 2018 SUB-10 EAPTG 6.00 | v Pontos

6 Maria Barradas 2017 SUB-10 EAPTG 6.00 | v Pontos

7 Maria Realinho 2017 SUB-10 AJJ 6.00 | v Pontos

8 Margarida Fernandes 2017 SUB-10 EAPTG 6.00 | v Pontos

8 Eva Cebola 2018 SUB-10 SAB 6.00 | v Pontos

10 Beatriz Bernardo 2017 SUB-10 GDAREN 4.00 | v Pontos

11 Matilde Paiva 2019 SUB-10 DAP 4.00 | v Pontos

11 Débora Serra 2019 SUB-10 ADCV 4.00 | v Pontos

13 Alícia Lopes 2019 SUB-10 SAB 4.00 | v Pontos

Salto para os Arcos Benjamins A | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Rodrigo Colaço SUB-10 EAPTG 8.00 | v Pontos 

2 João Pedro Matos SUB-10 EAPTG 7.00 | v Pontos 

3 Tomás Batista 2017 SUB-10 CEN 6.00 | v Pontos 

4 Bernardo Grenho Roque SUB-10 EAPTG 6.00 | v Pontos 

4 Theodore Ponte 2018 SUB-10 ADCV 6.00 | v Pontos 

6 João Almeida 2018 SUB-10 EAPTG 6.00 | v Pontos 

60m Benjamins B | SUB-12 - M | Dia 1 

60m Desporto Adaptado | SUB-20 a MASTER - T | Dia 1 

Série 1 v = 1.2 

1 Leonardo Sousa 1993 SEN CERCIPTG 0:00:09.21 

2 Adelino Rodrigues 1991 M 35 SAB 0:00:09.55 

3 José Ribeiro 1992 SEN CERCIPTG 0:00:09.65 

4 Nuno Rodrigues 1992 SEN SAB 0:00:10.90 

5 Marco Fragoso 1987 M 35 CERCIPTG 0:00:12.19 

6 Filipe Borges 2007 SUB-20 CERCIPTG 0:00:12.37 

Série 2 v = 0.2 

1 Etóviana Silva 2008 SUB-20 GBS CERCIPTG 0:00:10.15 

2 Diana Maurício 2005 SUB-23 SAB 0:00:12.68 

60m Infantis | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = 0.2 

1 Carolina Plamadeala 2014 SUB-14 ACF 0:00:09.25 

2 Mariana Baltazar SUB-14 CEN 0:00:09.56 
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3 Rita Conceição 2013 SUB-14 CEN 0:00:09.76 

Série 2 v = 0.2 

1 Matilde Sousa 2014 SUB-14 AJJ 0:00:08.94 

2 Maria Rita Realinho 2013 SUB-14 AJJ 0:00:09.13 

3 Leonor Roque 2013 SUB-14 AJJ 0:00:09.68 

4 Luísa Calha 2014 SUB-14 ADCV 0:00:10.24 

Salto para os Arcos Traquinas | * - F | Dia 1 

Série 1 

1 Matilde Serra SEN IND 3.00 | v Pontos 

Comprimento Iniciados | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Luiz Otavio 2011 SUB-16 BRA CEN 5.74 | v 0.20 

2 David Valverde 2011 SUB-16 CEN 4.93 | v 0.30 

Comprimento | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Dayane Santos 2012 SUB-16 AJJ 4.61 | v -0.2 

2 Mariana Testa 2012 SUB-16 ACF 4.19 | v -0.8 

3 Raquel Miranda 2012 SUB-16 ADCV 3.96 | v -0.3 

NM Joana Simão 2012 SUB-16 ADCV x | v 

DNS Beatriz Dias 2012 SUB-16 CEN x | v 

Peso Séniores | SUB-23 a SEN - M | Dia 1 

Série 1 

1 Lucas Matos 2002 SEN ADCV 6.47 

2 Paulo Rodrigues 1997 SEN EFC 4.98 

DNS Rodrigo Crespo 1995 SEN CVSP x 

Peso Juniores | SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 v = 0.2 

1 Miguel Miranda 2008 SUB-20 ADCV 7.74 

2 Afonso Martins 2008 SUB-20 EFC 7.22 

3 Tiago Raimundo 2008 SUB-20 EFC 6.91 

Peso Veteranos | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

1 Pedro Vaz 1984 M 40 GDAREN 7.13 

2 José Cavalheiro 1960 M 65 CVSP 6.84 

Peso Juvenis | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.6 

1 João De Deus 2009 SUB-18 CEN 12.98 

2 Gonçalo Rosado 2010 SUB-18 EFC 7.71 

3 João José Dias 2010 SUB-18 EFC 7.70 

4 Rodrigo Gonçalves 2009 SUB-18 ACF 6.43 

5 Miguel Raposo 2009 SUB-18 ACF 6.03 

60m Infantis | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = 1.1 

1 Diogo Olival 2014 SUB-14 AJJ 0:00:10.12 

2 Júlio Videira SUB-14 ADCV 0:00:10.46 

60m Iniciados | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = 0.4 

1 Mariana Testa 2012 SUB-16 ACF 0:00:08.73 

2 Madalena Calha 2011 SUB-16 EAPTG 0:00:08.96 

3 Beatriz Dias 2012 SUB-16 CEN 0:00:08.97 

4 Joana Simão 2012 SUB-16 ADCV 0:00:09.55 

5 Teresa Calha 2012 SUB-16 ADCV 0:00:09.34 

Série 2 v = 0.9 

1 Dayane Santos 2012 SUB-16 AJJ 0:00:08.31 

2 Francisca Romano 2011 SUB-16 CEN 0:00:09.76 

3 Aurea Santos 2012 SUB-16 CEN 0:00:10.21 

4 Matilde Tomás 2012 SUB-16 EFC 0:00:10.40 

60m Iniciados | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = -1.4 

1 Luiz Otavio 2011 SUB-16 BRA CEN 0:00:07.96 

2 David Valverde 2011 SUB-16 CEN 0:00:08.15 

3 Rodrigo Pimenta 2012 SUB-16 CEN 0:00:08.46 

4 Manuel Sequeira 2012 SUB-16 EFC 0:00:10.08 

60m Juvenis | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 v = -0.5 

1 Nayara Varela 2009 SUB-18 AJJ 0:00:08.51 

2 Ana Sofia Rodrigues 2009 SUB-18 EFC 0:00:09.33 

3 Rita Raposo 2010 SUB-18 EAPTG 0:00:09.51 

Série 2 v = -1.7

1 Miriam Pereira 2009 SUB-18 ACF 0:00:08.83 

2 Ariana Lopes 2010 SUB-18 SAB 0:00:09.17 

3 Maria Veiga 2009 SUB-18 CEN 0:00:09.28 

Comprimento Benjamins B | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

1 André Vitória 2015 SUB-12 SAB 3.57 | v 0.50 

Comprimento Infantis | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Maria Rita Realinho 2013 SUB-14 AJJ 4.19 | v 1.10 

2 Matilde Sousa 2014 SUB-14 AJJ 4.15 | v 1.10 

3 Carolina Plamadeala 2014 SUB-14 ACF 4.01 | v 0.70 

4 Maria Guerreiro 2014 SUB-14 CEN 3.53 | v -0.2 

5 Leonor Roque 2013 SUB-14 AJJ 3.49 | v -0.3 

6 Mariana Baltazar SUB-14 CEN 3.42 | v -2.4 

Comprimentos Benjamins B | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Constança Nascimento 2015 SUB-12 ADCV 3.23 | v 1.30 

2 Mariana Trindade 2015 SUB-12 SAB 3.11 | v 1.60 

3 M Mar Mão De Ferro 2015 SUB-12 EFC 2.95 | v 0.80 

4 Kelly Gonçalves 2015 SUB-12 EFC 2.89 | v 0.50 

DNS Matilde Borrego 2015 SUB-12 AJJ x | v 

60m Juvenis | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.6 

1 João De Deus 2009 SUB-18 CEN 0:00:07.47 

2 Tiago Gaspar 2009 SUB-18 EAPTG 0:00:08.05 

3 Gonçalo Rosado 2010 SUB-18 EFC 0:00:08.35 

4 Rodrigo Gonçalves 2009 SUB-18 ACF 0:00:08.85 

5 Miguel Raposo 2009 SUB-18 ACF 0:00:09.19 

60m Séniores | SUB-23 a SEN - F | Dia 1 

Série 1 v = 0.2

1 Margarida Lameira 2002 SEN ADCV 0:00:09.07 

2 Jandira Yopo 2006 SUB-23 ANG EFC 0:00:09.13 
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60m Veteranos | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = 0.2 

1 Patrícia Baptista 1979 M 45 CVSP 0:00:10.67 

60m Juniores | SUB-20 - F | Dia 1 

60m Juniores | SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 v = 1.0 

1 Miguel Miranda 2008 SUB-20 ADCV 0:00:07.51 

2 Afonso Martins 2008 SUB-20 EFC 0:00:07.62 

60m Séniores | SUB-23 a SEN - M | Dia 1 

60m Veteranos | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = 0.2 

1 Ricardo Bernardo 1990 M 35 GDAREN 0:00:07.67 

2 Nuno Preciado 1984 M 40 ADCV 0:00:08.45 

3 José Cavalheiro 1960 M 65 CVSP 0:00:09.40 

4 Joaquim Paixão 1988 M 35 ADCV 0:00:09.56 

1000m Benjamins B | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Carolina Fernandes 2016 SUB-12 SAB 0:04:07.91 

2 Bárbara Parreiras 2015 SUB-12 SAB 0:04:20.63 

3 Benedita Falcão 2016 SUB-12 CVSP 0:04:27.38 

4 Mariana Trindade 2015 SUB-12 SAB 0:04:40.52 

5 Kelly Gonçalves 2015 SUB-12 EFC 0:04:51.31 

6 Filipa Raposo 2015 SUB-12 EAPTG 0:04:59.11 

1000m Benjamins B | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

1 André Vitória 2015 SUB-12 SAB 0:03:43.13 

Comprimento Infantis | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Leonardo Morgado 2013 SUB-14 EFC 3.74 | v 0.60 

2 Diogo Olival 2014 SUB-14 AJJ 3.41 | v -1 

3 Júlio Videira SUB-14 ADCV 2.89 | v -1.6 

4 Martim Salgado 2013 SUB-14 CEN 2.79 | v 0.70 

Comprimento Desporto Adaptado | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

1 Nuno Rodrigues 1992 SEN SAB 4.33 | v 1.50 

2 José Ribeiro 1992 SEN CERCIPTG 3.89 | v 1.10 

3 Adelino Rodrigues 1991 M 35 SAB 3.66 | v -0.2 

4 Leonardo Sousa 1993 SEN CERCIPTG 3.42 | v -0.5 

5 Filipe Borges 2007 SUB-20 CERCIPTG 2.47 | v 1.60 

6 Marco Fragoso 1987 M 35 CERCIPTG 1.90 | v 1.30 

Comprimento Desporto Adaptado | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Etóviana Silva 2008 SUB-20 GBS CERCIPTG 1.78 | v 0.20 

1000m Infantis | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Rita Conceição 2013 SUB-14 CEN 0:03:37.00 

2 Maria Guerreiro 2014 SUB-14 CEN 0:04:03 

3 Luísa Calha 2014 SUB-14 ADCV 0:04:06 

1000m Iniciados | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Raquel Miranda 2012 SUB-16 ADCV 0:03:43.00 

2 Madalena Calha 2011 SUB-16 EAPTG 0:03:44.79 

3 Matilde Tomás 2012 SUB-16 EFC 0:03:44.89 

4 Francisca Romano 2011 SUB-16 CEN 0:04:06.00 

5 Aurea Santos 2012 SUB-16 CEN 0:04:07.00 

6 Teresa Calha 2012 SUB-16 ADCV 0:04:16.00 

1000m Infantis | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Leonardo Morgado 2013 SUB-14 EFC 0:03:33.00 

2 Martim Salgado 2013 SUB-14 CEN 0:04:26.00 

1000m Iniciados | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Rodrigo Pimenta 2012 SUB-16 CEN 0:03:21.00 

2 Manuel Sequeira 2012 SUB-16 EFC 0:04:09.00 

Milha Juvenis | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Mafalda Parreiras 2010 SUB-18 SAB 0:06:57.00 

2 Matilde Sérvolo 2009 SUB-18 CVSP 0:07:24.00 

3 Ana Sofia Rodrigues 2009 SUB-18 EFC 0:07:25.00 

Milha Juvenis | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Bernardo Fernandes 2010 SUB-18 SAB 0:05:40.00 

2 Tiago Gaspar 2009 SUB-18 EAPTG 0:06:13.00 

Milha Juniores | SUB-20 - F | Dia 1 

Milha Séniores | SUB-23 a SEN - F | Dia 1 

Série 1 

1 Andreia Bernardo 1991 M 35 GDAREN 0:07:03.04 

2 Ana Silva 1996 SEN SAB 0:07:40.80 

Milha Veteranos | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Ana Miranda 1990 M 35 ACP 0:06:56.83 

2 Sara Costa Madeira 1985 M 40 GDAREN 0:07:22.26 

3 Marília Andrade 1990 M 35 SAB 0:07:32.64 

4 Ana Duarte 1975 M 50 ADIALBAX 0:07:49.81 

Milha Juniores | SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Luís Velez 2007 SUB-20 ADIALBAX 0:05:03.77 

2 Tiago Raimundo 2008 SUB-20 EFC 0:06:34.83 

Milha Séniores | SUB-23 a SEN - M | Dia 1 

Série 1 

1 Paulo Rodrigues 1997 SEN EFC 0:06:20.54 

Milha Veteranos | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

1 Nuno Preciado 1984 M 40 ADCV 0:05:00.55 

2 Ricardo Bernardo 1990 M 35 GDAREN 0:05:02.58 

3 Luciano Gordo 1968 M 55 ADCV 0:05:05.45 

4 Pedro Vaz 1984 M 40 GDAREN 0:06:41.78 

5 Joaquim Paixão 1988 M 35 ADCV 0:06:52.01 
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Coletiva - Torneio de Inverno 

Posicao Clube Pontos

1 EFC 182.0 

2 ADCV 181.0 

3 CEN 179.0 

4 SAB 130.0 

5 AJJ 105.0 

6 ACF 78.0 

7 CVSP 62.0 

8 EAPTG 60.0 

9 GDAREN 55.0 

10 ADIALBAX 17.0 

11 ACP 10.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 4 12 16 9 24 33

SUB-12 1 9 10 2 16 18

SUB-14 3 7 10 6 14 20

SUB-16 4 10 14 8 20 28

SUB-18 7 9 16 12 16 28

SUB-20 5 1 6 9 2 11

SUB-23 0 3 3 0 4 4

SEN 6 2 8 10 4 14

M 35 4 3 7 8 3 11

M 40 2 1 3 4 1 5

M 45 0 1 1 0 2 2

M 50 0 1 1 0 1 1

M 55 1 0 1 1 0 1

M 65 1 0 1 2 0 2

_NaoFederado - - 7 - - 13
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Designação Clubes 

Sigla Nome Associação
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	Torneio de Inverno
	Portalegre - 20/03/2026
	Peso Juniores | SUB-20 - F | Dia 1
	Peso Veteranos | MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	40m Barreiras Traquinas | * - F | Dia 1
	Série 1

	Peso Juvenis | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso Séniores | SUB-23 a SEN - F | Dia 1
	Série 1

	40m Barreiras Traquinas | * - M | Dia 1
	Série 1

	40m Barreiras Benjamins | SUB-10 - M | Dia 1
	Série 1

	40m Barreiras Benjamins | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1

	60m Benjamins B | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1  v = 0.2

	Salto para os Arcos Traquinas | * - M | Dia 1
	Série 1

	Salto para os Arcos Benjamins A | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1

	Salto para os Arcos Benjamins A | SUB-10 - M | Dia 1
	Série 1

	60m Benjamins B | SUB-12 - M | Dia 1
	60m Desporto Adaptado | SUB-20 a MASTER - T | Dia 1
	Série 1  v = 1.2
	Série 2  v = 0.2

	60m Infantis | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1  v = 0.2
	Série 2  v = 0.2

	Salto para os Arcos Traquinas | * - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Iniciados | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso Séniores | SUB-23 a SEN - M | Dia 1
	Série 1

	Peso Juniores | SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1  v = 0.2

	Peso Veteranos | MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Peso Juvenis | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1  v = -0.6

	60m Infantis | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1  v = 1.1

	60m Iniciados | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = 0.4
	Série 2  v = 0.9

	60m Iniciados | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = -1.4

	60m Juvenis | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1  v = -0.5
	Série 2  v = -1.7

	Comprimento Benjamins B | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Infantis | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimentos Benjamins B | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	60m Juvenis | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1  v = -0.6

	60m Séniores | SUB-23 a SEN - F | Dia 1
	Série 1  v = 0.2

	60m Veteranos | MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = 0.2

	60m Juniores | SUB-20 - F | Dia 1
	60m Juniores | SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1  v = 1.0

	60m Séniores | SUB-23 a SEN - M | Dia 1
	60m Veteranos | MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = 0.2

	1000m Benjamins B | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	1000m Benjamins B | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Infantis | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Desporto Adaptado | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Desporto Adaptado | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	1000m Infantis | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	1000m Iniciados | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1000m Infantis | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	1000m Iniciados | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Milha Juvenis | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	Milha Juvenis | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Milha Juniores | SUB-20 - F | Dia 1
	Milha Séniores | SUB-23 a SEN - F | Dia 1
	Série 1

	Milha Veteranos | MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Milha Juniores | SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	Milha Séniores | SUB-23 a SEN - M | Dia 1
	Série 1

	Milha Veteranos | MASTER - M | Dia 1
	Série 1
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