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REGULAMENTO

VI Meeting Dia Nacional do Dardo — Castelo de Vide
Estadio Municipal Manuel Rodrigues
Castelo de Vide, 20 de junho de 2026
Domingo

Artigo 12,
(Organizagdo)

1. Aorganiza¢do do VI Meeting Dia Nacional do Dardo de Castelo de Vide é uma iniciativa da Associagao Desportiva
de Castelo de Vide, com o apoio da Camara Municipal de Castelo de Vide e as Juntas de Freguesia do Concelho
de Castelo de Vide e a colaboragdo da Associagao de Atletismo do Distrito de Portalegre (AADP).

2. Avrealizar no dia 20 de junho de 2026, no Estadio Municipal pelas 09:00 horas, com ajuizamento do Conselho de
Arbitragem da AADP.

Artigo 22
(Objetivo)

1. Visa proporcionar aos atletas filados na FPA um momento de competicdo apurando o melhor atleta por escaldo
no VI Meeting Dia Nacional do Dardo de Castelo de Vide por escaldao e sexo, bem como promover o
desenvolvimento da pratica da modalidade, nomeadamente, o langamento do dardo.

Artigo 32
(InscrigGes)

1. Asinscricdes dos Atletas devem ser feitas pelos Clubes ou Atletas Individuais através da pagina
fpacompeticoes.pt
2. Os atletas devem fazer a inscri¢do, impreterivelmente até as 23:59 de 17 de junho (quarta-feira).

Artigo 42,
(EscalOes participantes)

1. Para o VI Meeting Dia Nacional do Dardo de Castelo de Vide estardo abertos aos seguintes escalGes:

e Benjamins B Masc. e Fem. (2016 e 2015);
¢ Infantis Masc. e Fem. (2014 e 2013);

e Iniciados Masc. e Fem. (2012 e 2011);

e Juvenis Masc. e Fem. (2010 e 2009);

e Juniores Masc. e Fem. (2008 e 2007;)

e Seniores Masc. e Fem. (2006 até com mais de 35 anos).
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Artigo 52,
(Normas Regulamentares da prova)

Cada atleta s6 podera participar na prova do seu escalao;

O numero de ensaios sera de 3 + 3 se estiverem a participar até 12 atletas e de 4 ensaios se estiverem mais de 12
atletas por prova;

Nos ELITES os ensaios serao 6 para todos os atletas;

A organizacdo autoriza a utilizacdo de engenhos pessoais, desde que homologados, os quais serdo
disponibilizados para utilizagao de todos os atletas. Portanto, devem os engenhos ser entregues na camara de
chamada para verificacdo até 1 hora antes da hora marcada para o inicio da prova respetiva.

Artigo 92
(Secretariado)

O secretariado tera como hordrio de abertura das 08:00 as 09H00 e das 15:00 as 16:00.
Durante o horario de funcionamento do secretariado ndo serd possivel fazer inscricGes.
As mudancas de provas no dia serdo aceites desde que oficializadas durante o horario de funcionamento do
secretariado.
*Artigo 10°.
(Horarios)

Abertura Secretariado

Encerramento Secretariado

10:00 DARDO (300 G) BENJAMINS B F + BENJAMINS B M
: DARDO (400 G) INFANTIS F + INFANTIS M
11:00 DARDO (500 G) INICIADOS F
' DARDO (600 G) INICIADOS M

ALMOCO

16:00 DARDO (500 G) JUVENIL F
' DARDO (700 G) JUVENIL M
16:40 DARDO (600 G) JUNIOR F
DARDO (600 G) SENIOR F

ELITES
17:10 DARDO (800 G) JUNIOR M
DARDO (800 G) SENIOR M

*0 programa-horadrio podera sofrer alteragdes no decorrer da competigao.

Artigo 11°.

Sede: Avenida de Badajoz,n21 7300-306 Portalegre * Telefone: 245202133 * Email: portalegre@fpatletismo.org



¢

ASSOCIACAD DE ATLETISMO
DO DISTRITO DE PORTALEGRE

(Classificagoes)
1. Serd estabelecida uma classificacdo individual, por sexo e escaldo pelo resultado obtido no langamento.

Artigo 132,
(Cerimodnia de entrega de Prémios)

1. A ceriménia de entrega de prémios sera realizada apds o término da jornada respeitando o distanciamento
adequado.

2. Prémios aos 3 primeiros de cada prova por escaldo — Medalha da Associa¢dao Desportiva de Castelo de Vide

3. Prémio ao melhor resultado feminino e masculino da prova — Troféu.

Artigo 142,
(Direitos de Imagem)

1. A aceitacdo do presente regulamento traduz, obrigatoriamente, que o praticante autoriza a organizacao da prova
a gravacao total ou parcial da sua participacdo na mesma.

2. PressupGe também a sua concordancia para que a organizacdo possa utilizar a sua imagem para a promogao e
difusdo da prova em todas as suas formas (toda a comunicacdo social, internet, fotografia, video, cartazes, etc.)
e cede todos os direitos a sua exploragdo comercial e publicitaria que considere oportuno executar, sem direito,
por parte do atleta, a receber qualquer compensacao econdmica ou em espécies.

Artigo 152,
(Casos omissos)

1. Aresolucdo de casos omissos é da competéncia da organizacdo da prova, em consonancia com o Regulamento
Geral de Competi¢Oes da FPA, ndo cabendo recurso da decisdo.

Castelo de Vide, 10 de maio de 2026

Rita Candrio
Presidente

Associagdo Desportiva de Castelo de Vide
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